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ORDfdranden har ORDet
Hoésten har kommit som en galc~
perande hast och med den f6
manga intressanta epidemiologis
aktiviteter.

EpiHealth i samarbete med SI
SAM EarlyLife, Centrum for eka”
nomisk demografi och SVE
kommer att ge denna kurs € ¢
oktober omAssessing causality £,
family-based designs

SIMSAM (Swedish Initiative for research on Microdata in
the Social and Medical Sciengdmstar av sex forskargrup-
per vid fyra olika laroséten (Lunds Universitet, &friJni-
versitet, Karolinska Institutet och Stockholms Uirsitet)
samt en forskarskola vid KI. Las mer om Umea-nodemk-
samhet i detta nr av SVEPET.

Sedan ar det den Medicinska Riksstamman 1-3 degembe
med temat "En jamlik vard" och dar pa torsdagenrkem
var forening att arrangera ett symposium om "Titigiighet
till forskningsdatabaser i Sverige. Vad tycker d@frheten,
jurister, forskare och myndigheter?”

SVEP:s arsmote halls 10 mars 2011. Denna gang kemas
arsmotet med ett seminarium om perinatal epidemioleett
samarrangemang mellan SVEP och BLF — Barnlékarfore-
ningen. Motet halls i Goteborg, preliminart p& @stjukhu-
set, Sahlgrenska Universitetssjukhuset kI 10.30a.&2ro-
grammet kommer att handla om mdjligheter att bedriv
forskning inom pediatriska och obstetriska regjstesn
ocksa om resultaten av forskning inom svensk ptriogi.
En géastférelasning och ett flertal kortare pres@nar pla-
neras. Arsmotet ager rum i direkt anslutning #irsnariet.
Uppdaterat program kommer att finnas pa
http://mww3.svls.se/sektioner/svep

Néasta sommar sker en viktig handelse for den nkedipi-
demiologin darhe Nordic meeting in Epidemiology and
Register-based Health Reseamtordnas i Reykjavik pa
Island 15-16 juni. Konferensen kommer att kretsagkte-
matNordic Population-based Registries: Strengths and
opportunities for collaborative research and co-imated
infrastructure men kommer ocksa att innehaller sessioner
med presentationer och diskussioner av epidemihtogi
forskning inom reproduktion, cancer, kardiovaskalgjuk-
domar, genetik och psykiatri. Dagen innan konfezar(44
juni) arrangeras en kurs i 6verlevnadsanalys.

Juan Merlo, Ordférande i SVEP




Foreningsruta

Hostnumret av SVEPET, tidskriften for Svensk epiodogisk fore-

ning erbjuder som vanligt intressant lasning. Vslatar var inledande
presentation av SIMSAM-noderna genom att Annelirdsan och
medarbetare beskriver Umea-nodens forskningsproggam kretsar
kring registerdata om barndomen, en kunskapsbasaitivar halsa och
valfard. Jag skriver med avsikt "inledande" eftensfag hoppas att
SVEPET far anledning att aterkomma med rapportan fie olika no-
derna i takt med att SIMSAM-projekten rullar vidamgressanta forsk-
ningsresultat genereras och nya samarbeten med#laolikh noderna
inleds.

| hostnumret av SVEPET publicerar vi ocksa en resittelse frarSociety of Epidemiological
ResearchSeattle, signerad Anna Ekman vid arbets- ochbm#idicin. Anna fick, tillsammans med
Ebba Malmqvist i Lund, SVEPs Jubileumsstipendiuthsenaste utlysningen (se Ebbas resebeféat-
telse i SVEPET Nr 2010/2). Vi fortséatter ocksawuggpmarksamma att Kl fyller 200 ar, denna gang
genom att trycka ett referat av Helene Jacobssam symposiet i biostatistik som hélls i Stoch
holm i varas. Las ocksa debattinlagget fran Epithelaidningen i Lund med titeln "Befolknings
studierna behovs", och sammanfattningarna av tudebé avhandlingar om klassbunden ohal
(Masuma Novak) respektive korttidseffekter av vamost kyla pa dodlighet och sjuklighet (Joa
cim Rocklov), bada framlagda vid Umea universitet.
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Medlemsavgift 2010
Om du inte redan betalt medlemsavgiften for 2010dudgora detta sa snart som majligt. Avgiften
ar 150 kr. Satt in pengarna pa SVEPs plusgirokdd® 31 69 -8. Glom inte att ange namn ogh
fullstandig adress vid inbetalningen sa att perggéam sparas.
Kontakta Jeong-Lim Kim (e-pogeong-lim.kim@amm.gu.s@ om du &r oséaker pa nar du betalade
medlemsavgiften senast.

Jonas Bjork, redaktor for SVEPET
E-post:jonas.bjork@skane.s:
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SIMSAM-natverket i Umea:

Registerdata om barndomen — kunskapsbas for

hallbar halsa och valfard.

Anneli lvarsson, Epidemiologi och Global Halsa; Xavier de Luna, Statistik; Karina Nilsson, Sociologi;
Urban Lindgren, Kulturgeografi; samt Ingvar Bergdahl, Yrkes- och Miljomedicin. Samtliga vid Umea

universitet.

E-post:  Anneli.lvarsson@epiph.umu.se
Lena.Mustonen@epiph.umu.se (administratér)

Vart multidisciplinara forskningsprogram ar sprunget ur Vetenskapsradets SIMSAM-initiativ
som syftar till att starka multidisciplinér registe rdataforskning i Sverige. Inom SIMSAM-
natverket i Umea arbetar vi med sikte pa att utveclas till ett center med hog kompetens kring
mikrodataforskning som knyter samman barndomen medivslang halsa och valfard. Vi bygger
CHILD LIFE-DATABASEN som en resurs for det nationella och internationéd vetenskaps-
samhallet med forskningsintresse inom faltet.

SIMSAM-nétverket vid Umed universitet For vart forskningsprogram beviljades Umea

Vetenskapsradet (VR) utlyste hosten 2008 - vidniversitet  det  storsta  enskilda ~ SIMSAM-

radet for forskningens infrastruktur - medel fbranslaget, _vilket omfattar 28,8 n;liljor_ler k_ronor
g ! Hr under perioden 2009-2013. Umea universitet har

forskningsprogram som syftar till att vidareut- dan forstarkt budaet terll
veckla nyttjandet av befintliga data i nationell£S4an forstarkt programbudgeten genom yterli-
are anslag om 2,5 miljoner kronor for interna-

och regionala register genom multidisciplinaﬁ. N 2

forskning. | denna utlysning uttalade VR ambi_lonallserlng av var verksamhet.
tionen att stodja nasta generations forskningsl¥ar multidisciplinara forskargrupp - som senare
dare inom registerforskning. Initiativet benamn$yggts ut till ett natverk - initierades som etasv
SIMSAM, vilket star for 'Swedish Initiative for pa VR:s utlysning och innebar helt nya samarbe-
Research on Microdata in the Social and Mediten och forskningsprojekt. Natverkietds av en
cal Sciences styrgrupp med Anneli Ivarsson, ordférande

(barnlakare och epidemiolog),

SIMSAM-néatverket i
Umea tillsammans
med den vetenskapliga
radgivargruppen under
en seminariedag i maj
2010.

Foto: Lena Mustonen.




Xavier de Luna (statistiker), Karina Nilsson (soBarns hélsa i ett livs- och flergenerationsperspekt

ciolog), Urban Lindgren (kulturgeograf), samijqangspunkten for vart forskningsprogram ar att
Ingvar Bergdahl (yrkes- och miljohygieniker).  nanga av de problem som drabbar manniskor

Sedan starten i borjan av 2009 har natverket (gngre fram i livet grundlaggs under barndomen

okats till att omfatta ca 40 personer represeff€h ungdomsaren. Att 6ka kunskapen om sam-
terande ytterligare discipliner inom universiteteBP€/€t mellan barndomen och den vag livslinjen
samt personer inom de nordliga landstingen. )" under vuxenlivet ar av stor betydelse for att
har rekryterat 10 doktorander som nu ar antagiirke en samhalisutveckling som kannetecknas
vid olika institutioner inom universitet och flerta @V battre halsa och okat valstand i hela befolk-
let far ytterligare vardefulla erfarenheter genorlingen. Samarbete mellan medicinska och sam-
att delta | den nystartade nationella forskarskoldif!/Svetenskapliga forskningstraditioner ar ut-

SINGS vid Karolinska Institutet. gangspunkt i alla vara forskningsansatser. Vi har
organiserat vart forskningsprogram i fyra teman:
En strategisk och vetenskaplig radgivargrupp TEMA 1 syftar till att 6ka kunskapen om sociala

Vi har engagerat en radgivargrupp med bre@ch miljdmassiga faktorer av betydelse for halsa
kompetens som fungerar som véara “kritiska varech valfard under barndomen och den fortsatta
ner” och breddar vara kontaktnat nationellt ochvsbanan, t.ex. avseende familjeforandringar,
internationellt. Gruppen bestar for narvande avtbyte mellan generationer, samt geografisk ror-
féljande personer: Stig Wall, professor i epidelighet.

miologi vid Umea universitet; Els GoetghebeurTEMA 2 syftar till att dka kunskapen om barn-
professor i statistik vid Gent University i Belgi-domens sjukdomar och skador utifrdn ett socialt
um, aven knuten till Harvard School of Publicoch ekonomiskt sammanhang, med i férsta hand

Health i U.S.A; John Hobcraft, professor i defokus p& celiaki (glutenintolerans), astma och
mografi och social policy vid University of York, skador.

Storbritannien; samt Lennart Kohler, profess , . : -
emeritus i soicalpediatrik, tidigare rektor vidLE'v"A‘3 syftar till att via Salutsatsningen i Vas

. . . ) terbotten 6ka kunskapen om barn och ungdomars
Nordlska __Hogskolan for Folkhalsovetenska%alsa och livsmiljo, studera sjukdomsorsaker i ett
(NHV) i Goteborg.

socialt sammanhang och i ett langre perspektiv
utvardera satsningens eventuella halsoframjande
effekt.

Inom SIMSAM-nétverket i Umea arbetar vi medr =A% syftar till att utveckla moderna statis-

sikte pa att utveckla hog kompetens kring mikrot-'s‘.ka meto.der f.(j ' registerfqrskning, ! f(‘jrsj[a h_and
ing etiologiska studier med livsfor-

dataforskning som knyter samman barndom . N .

med livslang halsa och vélfard. Vi vill battrelCPPSPErspekliv samt utvardering av komplexa
kunna ta till vara den kunskapspotential sorffiterventioner.
ligger forborgad i datakallor inom omradet barns

Ett natverk som ar val kant nationellt och interna-
tionellt

halsa och valfard i ett livs- och fler-

generationsperspektiv. Vi kommer att stréva efter

att bli val kanda for var kompetens inom detta Sociala och miljsméassiga faktorer
falt sdval nationellt som internationellt. under livets olika skeden (1)

Vart syfte kan ses som trefaldigt: 1) att 6ka kun-
skapen om vilka faktorer som paverkar barns
halsa och valfard i ett livs- och flergenerations- - ~

perspek‘giv, 2) att yerka f('jr att registerdata an- Sjukdomar och Monitorering, etiologiska
vands pa ett forskningsetiskt forsvarbart sétt medkador i ett socialt studier och utvardering
relevanta statistiska metoder i ett fakultets- ochsammanhang(2) av interventioner (3) |
amnesoverskridande sammanhang, samt 3) attvecklingav moderna statistiska metoder for regferskning (4)
bygga upp kompetens kring registerforsknin%

Lo o . . igur. Forskningsteman (1-4) inom SIMSAM-
som fors vidare till ndsta generations forsknings-.: . 3
ledare natverket i Umea

Barndomens betydelse
for livslang halsa
och valfard




Child Life-Databasen

Vi arbetar for att skapa en databas som mdjliggéi l1agger stor vikt vid Gvervaganden kring varde-
nydanande forskning om barns livsvillkor ochringen av forhallandet risk-nytta for de forsk-
hur detta paverkar hélsa och vélfard under indiingspersoner som deltar, samt i ett vidare sam-
videns hela levnadsbana, samt i ett flemallsperspektiv. Var plan fér HOLD LIFE-
generationsperspektiv. Vi stravar efter ett stoDATABASEN och tillhérande forskning behandlas
tidsdjup i data for att kunna analysera barn- oahu av Regionala Etikprévningsnamnden i Umed
ungdomsarens betydelse fér vad som héndeth parallellt med detta intensifieras var dialog
senare i livet, vilket blir an tydligare nar tid@a med de olika registerhallarna.

generationers héalsa och valfard ocksa beaktas. | 8 st p o o ¢ het
mojligaste man 6nskar vi ocks& ta hansyn tiff O™, Var Srgrupp finns mangarig erfarennet av

betydelsen av samspelet med andra persorﬁéP bade bygga upp och hantera stora register och
inom  familjen grannskapet  och  sko- atabaser, samt att bedriva forskning med ut-

lan/arbetslivet, vilka &r tre domaner som tacker i angspunkt fran dessa. Vi drar ocksa nytta av ait

en stor del av manniskors vardagssituation o Hera a\_/”f)ss a_Lrbetar_ll sa koallade starka_ forsk-
kontaktytor till andra personer. ningsmiljoer, vilket gor att var kompetens kom-

pletteras av &ven andra medarbetare.
Genom samarbete med olika registerhallare avser

vi darfor att bygga €ILD LIFE-DATABASEN via Nationellt och internationellt samarbete
sammanlankning av variabler fran flera registe
Aktuella register stracker sig fran registret fo
totalbefolkningen vid Statistiska Centralbyran til

Vi arbetar med sikte pa att utvecklas till ett nat-
Uerk som ar valkant nationellt och internationellt

Ift‘)r hdg kompetens kring mikrodataforskning som

regionala  befolknings- och S‘jukdomSSpGCiﬁké?(nyter samman barndomen med livslang halsa
register. Var plan for @LD LIFE-DATABASEN &r och valfard

att den ska omfatta alla individer som bott i Sve-

rige ndgon gang under den senaste 58/MSAM-natverket i Umed byggs nu stegvis ut
arsperioden (1960-talet framat). Antalet variabldnom Ume& universitet och engagerar &ven fors-
per individ kommer att variera beroende p& kare i de norra landstingen. Var férhoppning ar
vilka av de ingdende registerkallorna som indiviatt CHILD LIFE-DATABASEN blir verklighet under
den ingar. De registerkallor som vi avser att nytélet kommande &ret och att databasen kan bidra
ja ar féljande: Statistiska Centralbyrén (demogrdlll att vacka intresse for breddat samarbete bade
fiska och socioekonomiska register, samt uLmationellt och internationellt. Forskarskolan
data), Socialstyrelsen (Medicinska fodelsereSINGS bidrar till kontakter mellan de olika SIM-
gistret, Patientregistret och LakemedelsregistreAM-grupperna, vilket sannolikt kommer att
Nationellt Register fér Celiaki hos Barn och Naunderlatta denna process.

tionellt Perinatalt Kvalitetsregistret (PNQ), sami\saM-natverket i Umea leds fran enheten for
data fran regionala register/databaser i VaSterb‘ﬁbidemiologi och Global Hilsa som &ven &r site

ten (_Vésterbottens Halsoundersokning, Salufgy Umed Centre for Global Health Research
satsningen och Skadedatabasen). (FAS Centre of Excellence), vilket underlattar
CHILD LIFE-DATABASEN kommer inte att inne- uppbyggandet av internationella kontakter. Var
halla ndgra personnummer, men vél ett personligtrategiska och vetenskapliga radgivargrupp bi-
I6pnummer som mojliggor framtida uppdateringdl’ar ytterligare till att vidga vart internatiorell
ar via fornyade kontakter med registerhallar&kontaktnat.

Sakerhetsnivan kring KILD LIFE-DATABASEN

kommer att vara mycket hog.

e

Besok garna var hemsida for ytterligare informatiowww.simsam.org.umu.se



Reseberattelse;:

Society of Epidemiological Research 2010, Seattle

Anna Ekman, Arbets- och miljdmedicin, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
E-post: anna.ekman@amm.gu.se

Det 43:e arliga motet for Society of EpidemiologidaResearch holls i ar i Seatlle, USA. Det dver-
gripande temat var Epidemiology in an Interconnectd World. Denna konferens ar starkt far-
gad av Sander Greenlands och Kenneth Rothmans arkan.

Den 23-26 juni holls arets SER:s konferens dess Regressiofor att kombinera incidens- och
Seattle, aven kallatthe Emerald City" Det ar prevalensskattningar fran olika studier. Murrays
den storsta staden i delstaten Washington i USAuvudbudskap var att nar vi kommunicerar med
Seattle ligger vid havet och med en skargard fufiolitiker och beslutsfattare maste vi ge var basta
av Oar. Bakom siluetten av skyskrapor kan magissning pa t.ex. sjukdomsférekomst och forand-
se upp mot Mount Reiner (4 395 m 6 h), ett vuingstrender i halsan hos populationer. Vi maste
kanberg som ligger sydost om Seattle. vaga ge en skattning och enkelt ange dess saker-
het.
All denna vackra natur var det svart att hinna
uppleva, da en SER-konferens bjuder pd mang hel del av konferensen adgnas at metoddiskus-
spannande presentationer och diskussioner swner. En del av de metoder som diskuterades
epidemiologiska metoder och tillampningar. Anmycket och aterkom i flera sessioner Wargi-
talet deltagare var i ar ca 600, varav drygt hélftenal structual model§Robins, Hernan et al. 2000)
var doktorander eller unga forskare. med Inverse Probability Treatment Weights-
computationoch Targeted Maximum Likelihood
Forut ett program av traditionella symposier ockstimation Alla dessa metoder har som syfte att
postersessioner erbjods bade workshops och siéatta kausala marginaleffekter.
kalladeroundtables dar 10-15 studenter far traf-
fa en "expert” for en lattsam diskussion och frddag rekommenderar verkligen svenska epidemio-
gestund. Det erbjuds aveaundtablestver lun- loger att delta i denna konferens. Foér mig har det
chen da en diskussion av ett specifikt amne lettdida gangerna jag deltagit varit mycket utveck-
av en "expert”. lande, trevligt och inspirerande.

Jag deltog i workshoperDirected Acyclic
Graphs: A Practical Tool for Reducing Bias anc
Increasing the Power of Your Stydpm holls av
Charles Poole och lan Shrier. DAG (Greenlanc
Pearl et al. 1999) ar enkelt forklarat en graf da
kausala samband ar inritade med riktade pils
mellan olika variabler. Fran detta diagram ka
man f& information om vilka variabler man bé ol
eller inte bor justera for i sin analys. Man ka - et
ocksd anvanda DAGen som en grund for sensi
vitetsanalys.

Greenland, S., J. Pearl, et al. (1999). "Causal
Arets konferens inleddes av Christopher Murrayiagrams for epidemiologic research.” Epidemi-
University of Washington. Hans inledningsanology 10(1): 37-48.
forande hade titelMhe Global Burden of Dis-
ease Study — Methods and Empirical ChallangeRobins, J. M., M. A. Hernan, et al. (2000). "Mar-
Han gav en sammanfattning av sitt arbete inoginal structural models and causal inference in
WHO och diskuterade utmaningar med att sanepidemiology." Epidemiologg1(5): 550-60.
manstalla data fran olika kéallor och olika lander.
Han redovisade for hur de anvd@saussian Pro-



Karolinska Institutet 200 ar:

Aktuell biostatistik inom medicinsk forskning

Helene Jacobsson, Region Skanes KompetensCentrum for klinisk forskning, Skanes
Universitetssjukhus, Lund
E-post: helene.jacobsson@skane.se

Karolinska Institutets jubileumsar startade officiellt den 11 januari 2010, och slutar den 13
december, dagen da Kung Karl XIIl beslutade att etalera en akademi for utbildning av skick-
liga faltlakare. En omfattande mangd av féredrag, eminarier, konferenser och symposier halls
under jubileumsaret for forskare, studenter och almanhet. Som ett bidrag till firandet organi-
serade avdelningen Medicinsk Epidemiologi och Bioatistik (MEB) pa Karolinska Institutet
(K1) ett endagars symposium den 26 mars for att Iyh fram olika insatser av biostatistik till
medicinsk forskning.

Gastforelasare fran Europa och USA, och forelaecklingen av statistiska metoder for analyser av
sare fran biostatistikgruppen pd MEB holl undegenomvida associationsstudieGWAS. Jona-
dagen foredrag om deras pagaende forskningstiran ar en aktiv medlemimternational HapMap
bete kring genetisk epidemiologi, datorintensiv&roject Wellcome Trust Case-Control Consorti-
analyser Iiigh-throughput data analysgsoch umoch 1000 Genomes ProjecGenotypimputa-
design av epidemiologiska och kliniska studier. tion innefattar prediktion av otypade genotyper i
anslutning till foredragen fanns en postervisningenetiska studier och anvands i GWAS-analyser.
av artiklar skrivna av anstallda inom biostatistikHan gav en 6versikt av metoder som anvands,
gruppen pa MEB, som i en del artiklar samarbéseskrev faktorerna som paverkade deras utféran-
tat med andra forskare. de och fortydligade deras anvandning med hjalp
av riktig data.
Bianca de Stavola inledande féredmagmilial
and socio-economic influences on foetal growtfiiteln p& Wolfgang Hubers foredrag vhBiffe-
across three generations: the Uppsala Birth Corential expression analysis for sequence count
hort Multigenerational study, Sweden, 1915data Wolfgang ar forskargruppledare vid EMBL
2002 framfordes av llona Koupil (KI och Stock-i Cambridge och Heidelberg. Han ar en av karn-
holms Universitet (SU)). Bianca de Stavola amedlemmarna iBioconductor project High-
docent i biostatistik vid the London School othroughput nukleotidsekvenser tillhandahaller
Hygiene and Tropical Medicine (LSHTM) och arkvantitativa utskrifter i analyser av RNA uttryck,
gastforskare vid the Centre for Health Equityprotein-DNA bindning och cell rdkning. Vid
Studies (SU och KIl). | samarbete med llona Kostatistisk tolkning av differentiell signal i dessa
upil och David Leon (LSHTM) analyserar Bian-data behdver deras naturliga variabilitet tas med i
ca unik data over tre generationer for att kvantberakningarna. Nar antalet replikat &r sma, be-
fiera foljder i biologiska nackdelar som kan till-hovs modellering av felet for att fa statistisk
delas av tidigare sociala nackdelar. Stiganalysstyrka. Han presenterade en felmodell som an-
(path analysiy kommer att anvandas for att delavander den negativa binomiala férdelningen, med
upp sambandet mellan far- och morféréldrar ockarians och medelvarde kopplat genom lokal
deras barnbarn i genetiska, generationsspecifikagression, for att modellera noll férdelningen av
och levnadsvillkor mellan generationer, och hittaiskreta data. Metoden kontrollerar typ | fel och
orsaker som paverkar storleken vid fodseln. ger bra styrka.

Darefter hoéll Jonathan Marchini presentationeduni Palmgren fortsatte med presentatiolseit
Genotype Imputation and the 1000 Genomesl about prediction? Juni ar professor, heders
Project Jonathan ar universitetslektor i genoeoktor i medicin pa Kl och anstalld p4A MEB.
misk statistik vid the University of Oxford och &rHennes forskningsintressen ar likelihood och
en senior forskare vid Mansfield College. Harbayesiansk inferens, med tillampning inom statis-
leder en forskargrupp som fokuserar sig pa utisk epidemiologi och statistisk genetik. Storsta
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delen av hennes tillampade forskning ar fokus®arefter presenterade Marie Reillyesigning
rad p& cancer. Juni diskuterade prediktionsmaew case-control studies that re-use existing
deller av risk for cancer och prognos, med refelata Marie Reilly ar professor och anstalld pa
renser till aktuell och planerad forskning vidMEB. Hennes metodologiska arbete fokuserar pa
Cancer Risk Prediction Cent¢€RisP). En fraga analyser av inkomplett data och det relaterade
som hon tog upp var "om och hur” 6kad bioloomradet av optimal design av epidemiologiska
gisk forstdelse pa molekylniva kan forbattra urstudier. Marie visade hur man kan ateranvanda
skiljandet, och slutligen identifiera mer forebyg-existerande fall-kontroll data for att analysera
gande- och undersokningsprogram pa populaya forskningsfragor eller att komplettera en ny
tionsniva. forskningsstudie i samma kohort. Med tillkoms-
ten av biobanker och uppfdljning av stora popu-
Ornulf Borgan holl foredrage@ase-control stud- lationsbaserade kohorter &@r dessa metoder av
ies: an overview from a methodological perspectéxande betydelse foér att gora optimal anvand-
tive. Ornulf framsta forskningsintresse ar éverning av investeringen av data insamling.
levhad och analyser av handelsehistogkeft
history), med en séarskild betoning pad metodologsimon Traverés rubric var Approximate Bayes-
baserad pa diskreta processer. Ett nytt forskan Computation and the evolution of tumour”.
ningsintresse ar 6verlevnadsprediktion baserat g#mon ar professor vid Department of Oncology,
genomikdata. Anvandandet av olika typer av fallApplied Mathematics, Theoretical Mathematics
kontroll studier har snabbt dkat under de senasteh Theoretical Physics i Cambridge. Han ar
artiondena. | modern epidemiologi tillampas falléven gruppledare i Cancer Research UK’s Camb-
kontroll studier i stor utstrackning. Under de a&istridge Research Institute och forskningsprofessor
60 aren har ett antal betydande metodologiskéd University of Southern California. Hans nu-
utvecklingar skett. Presentationen var en genomarande forskning beror aspekter av cancer-
gang av denna utveckling med fokus pa metodgenetik. Storskaliga agentbaserade modeller an-
dar kontrollurval sker inom en val definieradvnds for att studera mekanismer involverade i
kohort. cancerbildning och progression, férokning ge-
nom celldelning, differentiering, migration, inva-
Titeln pd Els Goetghebeur foredrag v@ihe sion och cell signalering. Pa grund av deras
hopes and hazards with instrumental variablekomplexitet ar statistisk inferens av sadana mo-
for causal inference from observational data: ofleller utmanande. Han visade hur approximativa
Pharmaco-epi and Mendelian randomizationBayesianska berékningar kan anvandas for att
Els Goetghebeur ar professor i statistik vid Gheffitestdmma kommande férdelningar.
University. Hennes forskning ar fokuserad pa
metoder for kausal inferens, Overlevnadsanahom avslutning holl Yudi Pawitan presentationen
och problem med saknade varden, design o&tatistical perspectives on the key ideas in high-
analyser av randomiserade forsok, och problemtaroughput data analyse¥ udi ar professor och
tiken av multipla jamforelser. Hon ar statistiskanstalld pa MEB. Han arbetar inom statistisk
expert vid EMEA och projektledare for Stat-Gengenetik, daribland analyser av familjebaserade
CRESCENDO. Utmaningen att justera korrektlata, och i utvecklingen av statistiska metoder
for confounders i observationsstudier, specielltfor att analysera stora dataset. | féredraget redo-
tidsvarierande miljo, kan bli enorm. Tillsammangjjorde Yudi for ndgra huvudidéer for hantering
med Manoochehr Babanezhad and Stijn Vansteav high-throughput data, bl.a. hur problemet med
landt har hon utvecklat ett tillvagagangssatt ndalskt positiva fynd kan hanteras, hur information
malet ar att modellera risker och upptéacka intebver olika gener kan kombineras och hur statis-
ventioner som kanske andrar dem. tiska perspektiv leder till modellbaserade meto-
dologier. False discovery rate (FDR) ar nu en
vanlig ersattning for p-varden for att analysera
statistisk signifikans av en grupp av testresultat.



Befolkningsstudierna behdvs

De stora medicinska studier som bedrivs i Lund ocMalmé bidrar pa ett patagligt satt till in-
ternationell medicinsk kunskapsutveckling. Den persnliga integriteten beaktas som det stadgas
i lagen, skriver de tre professorerna Peter M Nilssn, koordinator fér Epi Health och Lunds
universitets representant for Life Gene, Marju Orho Melander, vice koordinator for Epi Health
och Lunds universitets vice representant for Life @ne, och Bo Ahrén, dekanus vid medicinska
fakulteten vid Lunds universitet.

Artikeln publicerades ursprungligen i Sydsvenskar23 augusti 2010

| debatten om genetisk forskning i befolkningeparatens sjukdomar. Forstaelsen kravs nar det
— se inlagg av regionradet Anders Akesson (MRjller sjukdomarnas bakgrund, riskfaktorer, ut-
i Sydsvenskan den 4 augusti och Per Hall, preeckling och behandling, men aven uppfdljning
fessor och brostcancerforskare vid Karolinskav kvalitetsmatt och halsoekonomi i varden.
institutet, i Sydsvenskan den 9 augusti — vill@i gl Malmo-Lund-omradet finns redan flera stora
uttryck for vart synsatt frdn Medicinska fakulte-befolkningsstudier dar man under de senaste 35
ten vid Lunds universitet. aren samlat in sddana uppgifter och upprattat
biobanker. Nagra av dessa stora befolkningsstu-
Vi delar de balanserade synpunkter som frandier ar valkénda, bland annat Malmo Foérebyg-
forts av Per Hall, men vill aven paminna om atfjande Medicin, Malmé Kost Cancer, liksom
det vid sidan av en obligatorisk granskning frakVHILA-studien pa medelalders kvinnor i Lund.
regionala etikprovningsnadmnder av projekt finnSammanlagt omfattar dessa studier nara 60 000
en betydelsefull lagstiftning inom omradet — lagndivider. Dessutom finns omfattande sa kallade
2006:351 om genetisk integritet med mera. Demiobanker dar material samlats in for studier av
na lag ger en vagledning for den forskning somancersjukdomar och ortopediska besvar, for att
innebar provtagning av DNA for senare kartnamna nagra.
laggning av genetiska markorer. | lagen framgar
bland annat att ingen utan stod i lag far stallBet ar av stor betydelse att fora en dialog mellan
som villkor att nagon skall genomgéa en genetisketenskapssamhallet, politiker samt allmanheten
undersokning eller lamna genetisk informatiokring dessa viktiga frdgor, och vi arbetar aktivt
om sig sjalv. Ingen far heller utan stod i lag efte med att informera och inbjuda till diskussion
forska eller anvanda genetisk information om dekring var forskning och dess nytta och villkor.
andre eller olovligen bereda sig tillgang till geneLife Gene-projektet galler en inbjudan for prov-
tisk information om nagon annan. Det finns saldagning samt ifyllande av en webbaserad enkat
des ett kraftigt skydd for den enskilde i lagstifttill individer upp till 45 ar, ofta familjebaserat.
ningen. Ett liknande projekt, i Epi Healths regi, kommer
att starta under 2011 med en inbjudan till medel-
Lunds universitet bedriver en omfattande ocBlders- och aldre individer. Detta bedrivs i ett
framgangsrik forskning inom det genetiska ompara samarbete med Uppsala universitet.
radet. Denna forskning 6kar kunskapen om gene-
tiska orsaker till sjukdom och effekterna av beModern medicinsk forskning star pa flera ben:
handling. Bland annat av detta skal fick medigrundforskning, klinisk forskning samt utvarde-
cinska fakulteten av regeringen huvudansvarengar av vardens resultat i sa kallad register-
for att utveckla fem av de sammanlagt nio stratéerskning kopplad till hdlsoekonomi och sociolo-
giska forskningsomraden som tilldelats Lundgiskt inspirerad forskning om vardens tillgang-
universitet i nationell konkurrens under 2009. Etighet for olika grupper (kén, klass, etnicitet).
av dessa omraden ar Epidemiologi for halsa, Epitan frivilligt deltagande i projekt som, efter
Health. informerat samtycke, oftast aven innefattar prov-
tagning av biologiskt material — som blod, serum,
Syftet med forskningen ar att med epidemioloplasma, urin, vavnad, DNA — kan inte denna
giska metoder kunna utveckla en battre forstaelgarskning avancera och utvecklas.
for de stora folksjukdomarna — exempelvis hjart-
karlsjukdom, diabetes, cancer, KOL, rorelseap-
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Det kan férvisso utgtra ett etiskt problem on®verige har genom systemet med personnummer

inte integritetsfrdgorna beaktas pa det satt sowdrldsunika majligheter att knyta individdata till

stadgas i lagen — men det gor vi. Ett lika stortationella uppféljningar av sjuklighet och ddd-

problem vore emellertid om man inte skulle belighet i Socialstyrelsens register. Om detta inte

driva de befolkningsstudier som har beskrivs. anvands riskerar vi att g& miste om viktig kun-
skap, daribland vilka personer som uppvisar 6kar
genetisk sarbarhet for belastande miljofaktorer.
Har kan vart land bidra till den internationella
medicinska kunskapsutvecklingen pa ett mycket
patagligt satt.

Peter M Nilsson

Marju Orho Melander

Bo Ahrén
Las Anders Akessons debattinlagg p&
http://www.sydsvenskan.se/opinion/aktuellafragaicér1 194676/Bryt-tystnad-kring-genetisk-

forskning.html

och Per Halls debattinlagg pa
http://www.sydsvenskan.se/opinion/aktuellafragdi¢ée1197769/Forskning-gagnar-patienter.html

Allt fler kvinnor dor av KOL

(Saxat ur nyhetsbrev fran Hjart-Lungfonden)

Pa tio ar har antalet kvinnor som dér av KOL 6katrB0 procent. Minst en halv miljon svenskar
beraknas vara drabbade och dédligheten i sjukddikan men bara var femte har fatt diagnos. For
att minska dodligheten i KOL maste halso- och siuken bli battre pd att hitta och behandla de
drabbade, anser Hjart-Lungfonden.

— I manga andra sjukdomar sjunker dodligheten. Nerdet galler KOL har dodligheten tvartom
Okat, och sarskilt bland kvinnor. For att bromssedpmsforloppet maste sjukvarden bli battre pa att
upptéacka de drabbade tidigt, bland annat genofaldtskt anvanda den spirometriutrustning som
finns pa manga vardcentraler, sager Kjell Larsponfessor i lungmedicin vid Karolinska Institutet
och medlem i Hjart-Lungfondens Forskningsrad.

Dodligheten i KOL 6kar hos bade kvinnor och mannrikningen ar markant hogre hos kvinnor.
1998 dog 885 kvinnor av KOL. Tio ar senare dog leB25 kvinnor, vilket ar en ¢kning med 50 pro-
cent. Bland mén var 6kningen 2 procent under sapenad. 1998 dog 1 225 man, jamfért med 2008
da 1 251 man dog av KOL. Det visar statistik fréciglstyrelsens dodsorsaksregister.

RoOkning &r den storsta riskfaktorn for KOL. Att alet drabbade Okar ar en konsekvens av den ut-
bredda rékningen under 60- och 70-talen. Men alta &5ker drabbas inte, och &ven personer som
inte roker kan drabbas. Varfor vissa tycks halettld mot KOL och andra inte vet forskarna for lite
om i dag. Ofta drabbas den som har KOL ocksa awkgilsjukdom.

— Néstan all dodlighet i KOL kan férebyggas om @atierna hittas i tid och lyckas sluta roka. Det
basta ar naturligtvis att inte borja roka alls, dénfor ar det orovackande att rokningen ateridear 6
bland unga kvinnor. KOL innebar bade ett persotiizinde och kostnader for samhallet, sager Ulri-
ca Klettner, informationschef pa Hjart-Lungfonden.

Las mer om KOL i Hjart-Lungfondens temaskrift
http://www.hjart-lungfonden.se/sv/Sjukdomar/Lundslamar/KOL/KOL/
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SVEPs arsmote 10 mars 2011 och

Seminarium om perinatal epidemiologi i G6teborg

Ett samarrangemang mellan Svensk Epidemiologisk For  ening (SVEP)

och Barnlékarfoéreningen (BLF)

Plats (preliminart): Ostra sjukhuset, Sahlgrenskivérsitetssjukhuset, Géteborg.

Tid: 10 mars 2011, kl 10.30-16.00.

Programmet kommer att handla om mdjligheter attibadorskning inom pediatriska och
obstetriska register, men ocksa om resultatenakriing inom svensk perinatologi. En gast-
forelasning och ett antal kortare presentationangias.

Arsmoétet ager rum ca kl 15.15-16.00.

Uppdaterat program kommer att finnashpig://www3.svls.se/sektioner/svep

NIVA kurs:

Musculoskeletal Disorders - risk factors and solubns at work
12-15 April 2011. Venue to be announced, Finland.

Background

Musculoskeletal disorders (MSDs) are prevalenttheg constitute a significant cause for
work disability pensions and are associated witlagor absenteeism. They have a multifacto-
rial etiology, both work-related and individual facs playing a role. Poor work ergonomics
has been shown to be a risk factor, but improviggromics alone does not seem to be
enough to combat the burden of MSDs at the worlgglaZarious forms of exercise as part of
a multidisciplinary treatment have been effectivalieviating pain and disability, and en-
hancing return to work.

Objectives

The symposium will review the most recent knowledfgeut the role of work-related and
individual factors in MSDs and discuss hypothesigsath approaches to biological mecha-
nisms and risk factors MSDs may share with othgon@ronic diseases. New knowledge
has shown that work disability due to MSDs is ofpamtial and some types of early interven-
tions targeted at work have proven effective. Sggemnphasis will be placed on workplace
interventions. Evidence-based recommendationsheitiscussed for the prevention of MSDs
at the workplace.

Target group
Occupational health professionals and researchehifield.

More information and registration lattp://www.niva.org/
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Ny avhandling:

Klassbunden ohalsa grundlaggs
| skolaren

Masuma Novak, Institutet for folkhalsa och klinisk medicin
E-post: masuma.novak@fammed.umu.se

En avhandling som férsvarades i mars 2010 vid Umedniversitet av Masuma Novak visar att
man och kvinnor som varit mindre omtyckta under skdtiden har en 6kad tendens att i vuxen
alder bli rokare, utveckla fetma (endast kvinnor) ah/eller sjunka socialt

Bakom dessa slutsatser ligger en uppféljning avDet paverkar deras mojligheter till framtida arbe-
alla 16-ariga skolelever fodda 1965 i Lulea te och hdga inkomster, ytterst ocksa deras halsa.
(totalt 575 pojkar och 506 flickor) som fyllt i Studien visar ocksa att de ungdomar fran familjer
enkater fyra ganger fram till 30 ars alder. med lag social status som lyckas skaffa sig en
Svarsfrekvensen under de 14 aren var 96,5 %. tvaarig eller langre utbildning hade signifikant
lagre andel rékning, fetma och vark i vuxen alder

| tonaren férekom inga klass- eller konsbundnaan de som inte fortsatte studera.

skillnader i fraga om nack- och ryggvark eller
overvikt. Klass paverkade heller inte vilka som
rokte. Daremot rokte fler tjejer, 35 procent
jamfért med 19 procent av pojkarna.

Flera negativa faktorer i ungdomsaren verkade ha
storre betydelse for kvinnor an fér man. En moj-
lig forklaring kan ligga i att kvinnor — trots att

Skillnaderna visade sig forst i vuxen alder dapverige ar ett av varldens mest jamstallda lander

ryggsmérta, overvikt och rékning var vanligast 4nda tenderar att f& lagstatusarbeten och en
bland personer i lagre socialklass. allmant lagre inkomstniva. Det ar mojligt att

mannens storre mojligheter att fa mer ansedda
och valavibnade arbeten hjalper dem mer an
kvinnor att kompensera for motgdngar under
skolaren.

Nar det galler rokning sa rokte 46 procent av
kvinnorna i laginkomstyrken, jamfort med 29
procent i mer valbetalda yrken. For man var
siffran 36 respektive 18 procent.

Samma monster sags ifrdga om rygg- och nackAvhandlingen ger inte svar pa varfér barn fran
besvar. 30 procent av kvinnorna i laginkomst- Iagstatusfamiljer & mindre omtyckta men tidiga-
yrken var overviktiga vid 30, jamfort med 20 re forskning visar att skolan inte skapar social
procent i hoginkomstyrken. For méan var siffran ojamlikhet utan kanske hjalper till att forstarka
52 respektive 42 procent. den. Den viktigaste politiska slutsatsen i avhand-
" . . : .. lingen ar att skolmiljon bor anvandas for insatser
Overvikt var daremot vanligast bland man i , . .
- . . y som syftar till att utjamna skillnaderna i halso-
lagre socialgrupper och minst forekommande .. s .

: S forutsattningar mellan sociala gruppeskolan
bland kvinnor i hogre klass. . A

bor aven ge extra mycket stod till barn som

Forklaringen till de klassbundna skillnaderna kommer frén utsatta miljéer for att stimulera dem
vuxen &lder ligger delvis i férhallandena undetill hégre utbildning och dérmed hjalpa till att
skoltiden. En mgjlig forklaring kan ligga i attforbéttra deras hélsa pa sikt.

elever som inte ar omtyckta i skolan tappar in-

tresset for hogre utbildning.
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Ny avhandling:

=
- - E
Kan man do eller bli sjuk av varme eller kyla? £
]
Joacim Rockldv, Institutionen for Folkhalsa och Klinisk &

Medicin. E-post: joacim.rocklov@envmed.umu.se

>
3

Temperature

| ett avhandlingsarbete frdn Umea Universitet studeas hur Varme och kyla paverkar antalet
dygnsvisa dodsfall och sjukhusinlaggningar. Resulten visar tydliga samband.

Det har observerats att antalet dodsfall och imaotsvarar en extra effekt av héga temperaturer

laggningar pa sjukhus paverkas av forandrad#l foljd av utmattning vid ihallande varme vilket

vaderforhallanden och okar kraftigt vid extrem&araktariserar en varmebdlja.

temperaturer. Mest uppmarksammat de senaste

aren ar varmeboljan som holl Europa i ett jarrResultaten tydliggor ett samband mellan dodsfall

grepp sommaren 2003, men aven under den fa@eh temperatur och visar att framst manniskor

hallandevis kalla vintern tidigare i ar har mangéver 45 ars alder drabbas. Dessa styrker ocksa att

fragor vackts om hur extrema omgivnings tempelet kan finnas vissa faktorer pa individnivd som

raturer paverkar oss och vilka som paverkasedfor hoga relativa risker vid varma eller kalla

mest. Avhandlingsarbetet fran Yrkes- och miljovaderférhallanden, speciellt utsatta forefaller

medicin vid Umed Universitet syftade forst octpersoner med tidigare psykisk sjukdom vara, t.ex.

framst till att starka kunskapen om sambandeementa.

mellan temperatur och dagligt antal ddédsfall,

men aven sambandet mellan temperatur och dagatalet sjukhusinlaggningar till foljd av hettan i

ligt antal inlaggningar pa sjukhus. Skane ar 2006 okade signifikant. Mer detaljerade
studier visade att det var framst sjukdomar relate-

For att gora det anvandes statistiska regressiomaee till andningsorganen som bidrog till 6kning-

modeller och man studerade beroendet mell@m och att vissa studiemetoder ar direkt olampli-

dygnsvisa dodsfall i Stockholmsomradet oclga att applicera vid studier av varmebdljor.

dygnets temperatur justerat for potentiella inflyMindre ihdllande varme inverkar daremot mindre

telserika faktorer, trender och séasongsmonstepé antalet sjukhusinlaggningar, emedan kalla

dodlighet. Med dessa modeller analyserades kowéderforhallanden resulterar i 6kat antal sjukhus-

tidseffekter av temperaturen pa dygnsvisa dodsiaggningar med en fordrojning pa upp till tva

fall genom att inkludera fordréjda effekter aweckor.

temperaturen. Pa liknande séatt analyserades

dygnvisa sjukhusinlaggningar med avseende pé&handlingen slog fast att halsoeffekter till foljd

temperaturen i Skaneomradet. Har var syftelv temperatur och vaderforhallanden bor tas pa

ocksa att undersoka om den extrema varmen a@tvar och kommer troligtvis 6ka i takt med en

2006 (rekord!) resulterade i 6kningar av sjukligdldrande befolkning. Preventiva strategier bor

heten i omradet. utformas ur ett folkhélsoperspektiv och riktas
mot att mildra konsekvenserna av varmebdljor

Avhandlingsarbetet visar tydligt att hdoga ocloch kold i allménhet. Framtida studier bér vidare

ldga temperaturer medfor okningar av dagligandersoka vilka individer som loper 6kad dods-

antalet dodsfall och sjukhusinlaggningar i Sveririsk vid varma och kalla vaderférhallanden.

ge. Nar det &r varmt och temperaturen stiger 6kar

antalet dodsfall direkt pA samma och nastféljande

dag, medan 6kningarna drdjer upp till en vecka

nar det ar kallt och blir kallare. Kold paverkar

frAmst dodsfall i hjart- och kérlsjukdom, medan

varme inverkar med Okande dodlighet i flera

orsaksgrupper. Speciellt 6kar doédligheten vid

extremt varma vaderforhallanden proportionellt

mot antal dagar av sadana forhallanden. Detta
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SVEPET RUNT

Nyhetstips

Har du tips om nyheter av allmant intresse for S¥H
medlemmar och som skulle kunna formuleras som et
notis i STEPETRUNT?

Kontakta Jonas Bjork, redaktér for SVEPET.
E-post:jonas.bjork@skane.se

Dueodde fyr, Bornholm

Lanktips - Equator Network, http://www.equator-network.org/

En utmarkt samlingssida for riktlinjer kring resattapportering i olika typer av studier inom medic
och halsa. Lankar till de mest anvanda riktlinjeiséval checklistor som flodesscheman, finns for-
stas, exempelvis CONSORT, STARD; STROBE och PRISMAR aven till manga andra. Riktlin-
jerna ar sorterade per studietyp och ar darfca kit hitta. Vart att notera ar ocksa att CONSORT-
riktlinjerna for kliniska provningar har kommit heny, ndgot modifiera utgava for 2010.

Riktlinjer for rapportering av deltagande

Allméant vedertagna riktlinjer fér hur svars- ochtdgandefrekvenser bér rapporteras saknas for e
demiologiska undersokningar. Sadana riktlinjer lgkiakka jamforbarheten mellan olika studier och
gora det lattare att bedéma risken for selektiasskskriver M. Anne Harris i en kommentakmeri-
cen Journal of Epidemiolog®010;172:645-647. Riktlinjer skulle kunna tas framen expertgrupp
liknande dem som lag bakom exempelvis CONSORT GdRCGBE.

pi-

Aktuellt om vetenskap och héalsa, http://www.vetenskaphalsa.se/

Region Skane har tillsammans med medicinska falemteid Lunds universitet lanserad en ny pop
larvetenskaplig webbplats med aktuella fragestédjai och forskningsresultat inom medicin och
halsa. Trevlig och informativ webbplats, aven firskare inom dessa omraden, och med mycket
terial for nedladdning.

ma-

Fodelsevikt och allméan intelligens

Finns ett samband mellan fodelsevikt och allmaelligens eller IQ hos vuxna? Massor av data fin
att tillgd, anda ar fragan svar att besvara eftenssken for forvaxlingseffektecconfounding ar up-
penbar. Hur syskonstudier kan anvandas for attaufislyaxling fran familjeférhallanden, foraldrar-
nas socioekonomiska status och gener diskuter8sisser et al. i en kommentakmerican Journal
of Epidemiology2010;172:537-539. | samma nummer av tidskriftefovésas aven resultat fran en
norsk syskonstudie (brodrastudie) som visar erkeéfe fodelsevikt pd 1Q hos unga vuxna méan ino
familjer men inte mellan familjer.

ns

m
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SVEPET-redaktionen
c/o Jonas Bjork
Universitetssjukhuset
RSKC, Barngatan 2
221 85 Lund

Kommande kurser och konferenser

Kurs/konferens Datum Plats Arrang0r/kontakt
2010
Conference of Epidemiol- | 13-15 okt Pahos, Cypern http://www.celse.eu/
ogical Longitudinal Studies
in Europe
ICCCGW 2010 : "Interna- | 27-29 okt Kyoto, Japan | http://www.waset.org/conferences/2010
tional Conference on Cli- oto/icccgw/index.php
mate Change and Global
Warming"
10th International Confer- | 3-5 nov Amsterdam, | http://www.meegidconference.com/
ence on Molecular Epide- Holland
miology and Evolutionary
Genetics of Infectious Dis-
eases
International Congress on | 4-6 nov Coimbra, http://www.saudeambiental.org/ENG _hti
Environmental Health Portugal /index.html
31th EMWA conference 11-13 nov Nice, Frank- | European Medical Writers Association
rike
2011
SVEPs arsméte. Seminari; 10 mars Goteborg SVEP
um om perinatal epidemio- http://www3.svlIs.se/sektioner/svep
logi.
Intensive Course in Ap- 7-11 mars Aberdeen, http://www.abdn.ac.uk/
plied Epidemiology Skottland
67th AAAAI Annual 18-22 mars San Fransisco http://www.aaaai.org/
Meeting USA
Musculoskeletal disorders|- 12-15 april Finland NIVA
risk factors and solutions gt http://www.niva.org/
work
Environmental Pollution 13-15 maj Wuhan, http://www.icbbe.org/epph2011
and Public Health — Inter- Kina
national Conference
IEA World Congress of 7-11 aug Edinburgh, http://www.epidemiology2011.com/
Epidemiology Skottland
APHA Annual Meeting 29 okt- 2 Washington http://www.apha.org/
2011 nov DC, USA
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