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ORDféranden har ORDet

ur man skiljer sant fran falskt i epi-

demiologiska eller kliniska studier
dér ett samband har hittats &r en stan-
digt aterkommande fraga. Bortsett fran
att metodproblem kan stalla till pro-
blem, sa leder ocksa rena slumpvaria-
tioner till att samband kan verka fore-
komma. Det ar en uppgift for forskaren
att forsoka skilja ut slumpgenerade
samband fran reella samband. Pro-
blemet anses vara sarskilt stort nar
manga analyser gors inom ramen for
en studie. Sarskild aktualitet har pro-
blemet fatt inom den molekylargene-
tiska epidemiologin dér ibland ett
mycket stort antal gener kan testas in-
om samma studie. Det ar ocksa ett
hogst relevant problem i studier déar
materialet bryts ner i mindre delméngd-
er och man gor sa kallade subgrupps-
analyser.

Pé Svenska Lakaresallskapsts riks-
stimma anordnar SVEP i ar ett
sektionssymposium, dar detta pro-
blem som vi alla har att brottas med
kommer att diskuteras. Fokus kommer
sarskilt att vara pa subgruppsanalyser.
Exempel pd hur subgruppsanalyser
rapporteras i epidemiologisk litteratur
ges, bade for tillfallen da subgrupps-
analyser har forst kunskapslaget fram-
at, och nar de har lett till problematiska
tolkningar.

Det ar egentligen en sjalvklarhet att
ett statistiskt signifikant resultat
fran en subgruppsanalys inte nddvan-
digtvis &r ett sant positivt fynd, men
hur ska man pa basta satt bedéma om
ett fynd ar sant eller falskt? Finns det
metoder som kan leda nérmare san-
ningen?

\

id sektionssymposiet medverkar

bland annat Anders Ahlbom som
moderator samt Lars Alfredsson och
Maria Feychting fran IMM vid Karo-
linska Institutet, och UIf Strdmberg
fran Sektionen for Yrkes-och miljome-
dicin i Lund. Férhoppningsvis tillkom-
mer ocksa nagon klinisk epidemiolog,
Symposiet bygger pa ett seminarium,
som tidigare hallitsav Epinet, ett "me-
todologiskt” nétverk for epidemiologer
(se vidare http://www.epinet.se).

a4 missa inte SVEPs symposium!

Jag hoppas att detta metodinrikta-
de tema kan bli nastan lika lockande,
som nar SVEP for nagra ar sedan hade
en programpunkt om Metaanalyser,
och jag inte blev inslappt for att det
var overfullti salen.

VEP &rassocierad till IEA, Interna-

tional Epidemiological association.
For den som vill veta vad IEA har varit,
ar och skulle kunna vara vill jag tipsa
om Lester Breslows artikel om organi-
sationens uppkomst och utveckling
(International Journal of Epidemiology
2005;34:725-9). | en Editorial av Jorn
Olsen (samma nummer, s 723-4), stélls
fragan om vilka nutida och framtida ut-
maningar som behdver motas, om nu
epidemiologi ska vara nagot mer &n
bara "occurence research without
limits”. Det tal att tanka pa!

Kristina Jakobsson
Ordférande



Redaktdrens ruta

et hiande nagot trakigt i samband
med att forra numret av Svepet
ut. Proboards, dér Svep har sin
dlskussmnsllsta &ndrade vissa
mstallnmgar och medlem-
marna pa de olika listorna
kunde inte se meddelandena

innan listadministratdren

hade markerat att de skulle vara

\ synliga. Sarskilt oturligt var det
att detta hande just nar vi i Svepet

publicerat en artikel om elektroniska

resurser hos Svep och Svepet. Pro-
blemet skall dock vara 16st nu, och

i kom

jag uppmanar alla att atmln-
stone ga in och titta pa dis-
kussionslistan. Man hit-
tar dit fran en lank pa

< en 24 juliavled

<

\ naturligtvis upp-
marksammar vi
hans bortgang i Svep-
ningen du just
nu haller i han-
den (eller kan-

t} Sveps hemsida
Sir Richard Doll,
et. Las Gosta Axels-
sons minnesord pa si-
dan 5.
( agot yngre an
ske laser online).

e

framstdende och kinda
epidemiologer, och

snart 23 ar pa
nacken éar tid-

nummer redan 1983. Redaktor pa den
tiden var Dag Swenson, numera pen-
sionar. Alldeles nyligen utsags Dag till
den allra forsta hedersmedlemmen i
Svep! P& sidan 4 minns han hur det
var da allting borjade.

Svepet nummer 2, 2004 skrev Lars

Rylander en arbetsplatsbeskrivning
om Yrkes- och miljémedicin i Lund, dar
aven undertecknad arbetar. Lars
berattade om flera av vara studier, och
om vart arbete med epidemiologisk
metodik. (Mer om det senare kan du
lasa i en artikel av Anna Oudin och UIf
Stromberg i detta nummer av Svepet!)
Vad han dock glémde ndmna &r att vi
periodvis &r passionerade och hén-
givna korsordslésare! | somras hande
sa det som absolut inte far handa - vara
korsord tog slut! Det gick inte att upp-
bringa fler korsord, varken i tidningar
eller pa natet. Abstinensen fick oss att
ge oss i kast med att konstruera vart
eget korsord. Ni kan se resultatet av
vara vedermddor pa sidan 10. Ha dock
i atanke att det ar vart forsta forsok,
och dém oss inte alltfor hart...

CB arbetar kontinuerligt med att

uppdatera, bredda och férbattra
sina register. FOr oss som arbetar med
epidemiologisk forskning ar dessa
register sannerligen en guldgruva!
Den information som finns har (och
aven i andra register i Sverige) har val
knappast sitt motstycke nagon annan
stans i varlden! P4 sidorna 8 och 9 i
detta nummer av Svepet kan du l&sa
en presentation av det nya yrkesre-
gistret, samt en rapport fran ett forskar-
symposium som SCB holl i somras med
anledning av den senaste uppdate-
ringen av flergenerationsregistret.
Som svenska epidemiologer bor vi
stalla oss fragan om vi verkligen ut-

nyttjar denna kélla till information i den
utstrackmng vi borde Ar svaret pa
denna fraga “nej” kan det vara en idé
att besoka SCB-dag for forksare, som
kommer att héllas i Stockholm den 13
oktober. For mer information om detta,
se sidan 9.

om jag berattat i en tidigare redak-

tors-ruta kommer jag att avga som
redaktor vid arsskiftet. Samtidigt kom-
mer vi att forlora ndgon eller nagra av
med-redaktdrerna. Svepets redaktion,
tillsammans med Sveps styrelse, soker
darfor med ljus och lykta efter enga-
gerade epidemiologer som vill ta till-
fallet i akt att sétta sin pragel pa tid-
ningen, och att bredda sitt epidemio-
logiska kontaktnat. Mer information
om vad det egentligen dr vi letar efter
finns i rutan pa sidan 7. Las, och fun-
dera pa om det kan vara nagot for dlg
Ar det inte det kanske du kanner nagon
som skulle passa som hand i hand-
sken? Tipsa i sé fall personen i fragal!

Trevlig lasning!
Anna Axmon

(www.svls.se/
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Det var en gang ....

Dag Swenson, pensionar och nostalgisk SVEPET-redaktor,
samt hedersledamot i SVEP
dag.swenson@bredband.net

Aret var 1983. Svensk epidemiolo-
gisk férening (SVEP) var relativt
nybildad och Erik Allander var dess
initiativtagare och ordférande. Sjalv
var jag statistiker pa Socialstyrelsen
och hade genom mitt arbete kontakter
med en hel del registerhallare och re-
gisteranvéndare med epidemiologiska
tillampningar.

ag forvanades da ofta Gver en bris-

tande kdnnedom om existerande re-
gister, om mojligheter och begrans-
ningar till utnyttjande av dem i epide-
miologiskt arbete och om redovisning-
ar, rapporter och kvalitetsstudier. Min
tanke var da att kanske SVEP var en
intresserad grupp som latt kunde nés
med litet allman information pd om-
radet — att ett enkelt medlemsblad
kunde vara av intresse. Namnet var
givet i samma stund som idén foddes
— givetvis kunde det inte heta nagot
annatan SVEPET.

Erik nappade pa idén och vid ett
styrelsemdte | SVEP som jag del-
tog i besl6ts att gora ett férsdk och
jag fick i uppdrag att fungera som dess
forste redaktor. Mottagandet av det
forsta provnumret var positivt varfor
det foljdes av nya nummer. Med enkla
medel och sma notiser skapades sa de
forsta numren. Datorutskrivna notiser
i liten stil — klippta och inklistrade pa
Ad-ark — kopierades pa gult papper
och utgjorde de tidiga medlemsbladen
som distribuerades av SVEP till dess
medlemmar. Inflédet av bidrag var
lange réatt skralt och varfor redaktéren
aterkommande klagade och bonade om
bidrag med nyheter.

forsta numret kunde man bl a lasa
att SCB:s utredning om alternativa
metoder for framtida folk- och bostads-
rakningar kommit med sin rapport och
att den var ute pa remiss. Vidare med-
delades att Statens miljémedicinska la-
boratorium (SML) fatt i uppdrag att ta
fram underlag for riktlinjer betraffande
epidemiologiska bevakningssystem
(EBS) pa nationell, regional och lokal
niva. Det meddelades ocks4 att cancer-
miljoregistret nyligen uppdaterats
genom en ny samkdrning av cancerre-
gistret med folk- och bostadsrakningen
1960 (FoB60) och att Spri Rapport 122
Dodsorsak? Dodsorsaksstatistiken
som underlag for planering just kom-
mit ut fran trycket.

n stdende notis var nyinvalda
medlemmar och i nummer 2-3/1983

kun-

de man

lasa aftt

den 9 juni

1983 inval-

des som med-
lemmar: Leif
Bengtsson, UIf
Bergman, Per Gus-
tavsson, Marianne
Hanning, Leif Karn-
strom, Jonas Ranstam,
Lars Wahlgren och Arne
Wallgren.

samma nummer meddelades bl a att

Medicinska forskningsradets (MFR)
initiativgrupp for epidemiologisk
forskning i dagarna 6verlamnat sin
rapport till MFR, att Ronnskarsstudien
(Taube, Wall) var under tryckning och
att ett trettiotal forskare sokt arets
arbetsstipendier for utlandska studier
i epidemiologi. Har tillkannagavs aven
en definition: An epidemiologist — a
person broken down by age and sex.

et blev en hel del information om

kommande mdten, utkomna
bdcker och héndelser av ev intresse
for epidemiologer. ”Ur flyttladan”
kunde man fa litet skvaller om utnam-
ningar och nytilltradda tjanster o dyl.
S& smaningom kom allt mer av bidrag
fran medlemmarna och redan till julen
1984 kunde Anders Ahlbom presentera
sina sedermera terkommande julnotter
(Corylus avellana epidemiologica).

I och med att SVEPET gavs ut som
periodica i mer &n 4 nummer per ar
registrerades SVEPET hos Patent- och
registreringsverket med Erik Allander
som ansvarig utgivare.

ommaren 1986 kunde man en

morgon pa Williams stora annons-
pelare dver hela Sverige lasa rekom-
mendationen ”Lds SVEPET”, vilket
vackte en viss forvaning hos mig. I en
annonskampanj sokte Vecko-Revyn
”galna manniskor, otroliga handelser,
vanliga roliga fester, sanslosa afféarer
och restauranger plus alla andra origi-
nella uppslag”. Dessutom sokte man

lo-
kal-
redak-
torer
och lo-
kalfoto-
grafer runt
om i landet ill
hér och hapna
ok - den rikstéckan-
“* " desommarbilagan
och en extra tidning
i tidningen med nam-
net SVEPET!

OriginaI-SVEPETS alerte ansvarige
utgivare Erik agerade raskt och
pétalade det olagliga forfarandet i all-
varliga ordalag till Vecko-Revyn, som
aterkom via en advokat som dnskade
en ekonomisk redovisning av Svepets
ekonomi och de skador foreningen
dsamkats genom intranget. Huruvida
Eriks svar paverkade det fortsatta age-
randet &r for mig obekant.

Pé senare tid har dven Posten kapat
atsig namnet SVEPET som omslag
till sin kommersiella reklamdistribution.

a lopte arbetet som redaktor vidare

med nyheter i stort och smatt och i
nr4/1987 kastar sa redaktéren in hand-
duken efter fem ars kampande, tackar
lasekretsen for alla bidrag till bladet
och for de bevis pa uppskattning han
fatt genom dren, konstaterar att arbetet
varit mycket larorikt och stimulerande
och avslutar med en efterlysning av
en ny redaktdr. Om jag minns rétt var
det Maria Gerhardsson och Niklas
Hammar som tog éver redaktorskapet.

tt medlemsbladet utvecklats och

numera utgor en viktig informa-
tionskalla inom svensk epidemiologi
far jag tacka senare redaktérer och
medarbetare for.



Sir Richard Doll, en av var tids
storsta epidemiologer, har avlidit
92 &r gammal. Aven om han med sina
ca 450 vetenskapliga publikationer
uppvisar en imponerande bredd och
mangsidighet i epidemiologisk forsk-
ning, kommer han framfor allt att bli
ihagkommen som den forskare som
forst uppmarksammade rékningens
betydelse for uppkomsten av lung-
cancer.

ichard Doll, som foddes 1912 i

Hampdon utanfér London, hade i
unga ar ett stort intresse for matematik,
men dvertalades av sin far som var
lakare att borja ldsa medicin. Nar han
var klar med sin lakarexamen ville han
finna vagar for att géra matematiska
analyser inom medicinen. Hans forsta
kontakt med epidemiologisk forskning
blev ett projekt om etiologin till magsar.
I samband med en kurs i medicinsk sta-
tistik vid London School of Hygiene
and Tropical Medicine motte han
Bradford Hill, som undrade om han
ville medverka i en studie som syftade
till att finna orsaker till lungcancer.
Detta blev horjan till ett mangarigt
samarbete mellan Doll och Hill.
Richard Doll berattar i en intervju i
Epidemiology 2003 att Bradford Hill &r
den person som betytt mest fér hans
karriar som epidemiolog.

I en publikation i BMJ 1950 forde Doll
och Hill fram hypotesen att rékning
&r en orsak till lungcancer, detta efter
att tillsammans med kollegor intervjuat
700 lungcancerpatienter. Dolls egen
hypotes innan kartldggningen var att
det var bilavgaser eller asfalteringen
av vagarna i England som var orsaken
till den kraftiga ¢kningen av lung-
cancer.

951 inleddes den idag klassiska

studien vid Medical Research
Council om rékvanor och lungcancer
bland 40 000 brittiska ldkare. Tre ar
senare var resultaten entydiga. Publi-
kationen "The mortality of doctors in
relation to their smoking habits” fran
1954 utgor grunden for all fortsatt
forskning om halsoeffekter av rékning.

Richard Doll innehar ett tdmligen
svarslaget rekord i longitudinell
uppfdéljning. 2004 publicerade han en
50-arig uppfoljning av dodsorsakerna
hos de brittiska lakarna bl.a. med ny
vardefull information om betydelsen
av rokstopp i olika &ldersintervall.

Sir Richard Doll
1912 - 2005

Bildmakarna

vekldst har Dolls pionjararbete

haft mycket stor betydelse for att
forbattra folkhdlsan i stora delar av
vérlden. Inom cancerepidemiologin har
han &ven gjort banbrytande studier av
effekten av joniserande stralning, (ett
arbete som han sjalv omn&dmner som
det viktigaste efter rékningsstudier-
na), kemiska hélsorisker i arbetslivet,
kvantitativa berdkningar av olika
faktorers bidrag till cancerrisken och
statistiska analyser cancerutveckling
som en flerstegsprocess.

et ar svart att kortfattat ge en hel-

téckande bild av Dolls 6vriga in-
satser inom epidemiologisk forskning,
men som exempel pa aktiviteter utanfor
cancerepidemiologin kan nadmnas
arbeten inom kardiologi, teratologi,
lakemedelsbiverkningar och klusterut-
redningar.

nder 60-talet var Richard Doll chef

for den statistiska forskningsen-
heten vid Medical Research Council.
1969 blev han Regius Professor of
Medicine vid universitetet i Oxford.
Efter pensioneringen 1983 fortsatte
han sin forskningsverksamhet vid
Oxforduniversitetet.

Han har fatt en rad utmarkelser for
sina insatser, och 1971 blev
Richard Doll Sir Richard. Manga hade
hoppats att Sir Richard Dolls forsk-
ningsverksamhet skulle leda fram till
ett nobelpris, men sé blev inte fallet.

Sir Richard Doll blir hedersdoktor vid Karolinska Institutet. Foto UIf Sirborn,

Daremot blev han hedersdoktor vid 13
universitet. Det sannolikt sista var
Karolinska Institutet, som utsdg ho-
nom till hedersdoktor i maj 2005, tva
manader innan hans bortgang.

Gosta Axelsson

ir Richard Dolls bortgang har upp-
marksammats i media:

Boston Globe
http://www.boston.com/news/globe/
obituaries/articles/2005/07/25/
richard_doll 92 helped establish_link
of_smoking_lung_cancer/

BBC News
http://news.bbc.co.uk/1/hi/uk/
1218554.stm

CBS News
http://www.cbsnews.com/stories/
2005/07/25/tech/main711305.shtml

Chicago Sun-Times
http://www.chicagosuntimes.com/
output/obituaries/cst-nws-
xdoll25.html

Times Online
http://www.timesonline.co.uk/article/
0,,60-1707232,00.html

Washington Post
http://www.washingtonpost.com/wp-
dyn/content/article/2005/07/24/
AR2005072401163.html



Statistiska metoder och begrepp:

Tvastegsmetoder

Anna Oudin, Region Skanes Kompetenscentrum for klinisk forskning,
UIf Stromberg, Yrkes- och miljdmedicin LU
anna.oudin@skane.se, ulf.stromberg@med.lu.se

i ska har introducera tvastegsstu-

diens metodik. Vi ska ocksa ge en
historisk éversikt av hur metodiken har
utvecklats. Slutligen kommer vi att
berédtta om den metodutveckling som
pagar vid Yrkes- och miljomedicin i
Lund.

Tvéstegsstudier ar ofta attraktiva,
eftersom de kan vara mer effektiva
an traditionella fall-kontrollstudier.
Gemensamt for tvastegsstudier ar att
vissa variabler, som hér kallas forsta-
stegsvariabler, bestams for alla perso-
ner som ingar i studien, medan en del-
grupp —sa kallade andrastegsindivider
—valjs ut for att samla ihop mer data.

Urvalet av andrastegsindividerna
styrs av deras sjukdomsstatus
och dven av 6vriga data man har fran
det forsta steget i studien. Till exempel,
betrakta en studie dar man vill under-
soka hur exponering for radon paver-
kar risken att f& lungcancer och, sam-
tidigt, utvérdera eventuella synergis-
tiska effekter med tobaksrokning. Ex-
ponering for radon &r orsaken till en
betydande del av alla lungcancerfall,
men det &r dyrt och komplicerat att
bestdmma exponering for radon.
Antag att det &r mojligt att bestdmma
tobaksrokning, alder och kon (forsta-
stegsvariabler) hos alla personer i
studien, medan exponering for radon
(andrastegsvariabel) bestdams hos ett
lampligt urval av fall och kontroller.
Radonexponeringen hos resterande
personer skattas med “missing data”-
metoder.

{ fgp;ﬁ
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En annan mojlighet ar att endast ana-
lysera data fran andrastegsindivi-
derna, alltsa att ignorera den informa-
tion man faktiskt har for de resterande
personerna, men en sadan approach
skulle kunna leda till bias och minskad

precision pa effektskattningarna. Ge-
nom att inforliva informationen om
forstastegsindividerna i analysen kan
man justera for sédan typ av bias samt
Oka precisionen.

Tvéstegsmetodiken dok upp i den
epidemiologiska litteraturen da
White foreslog en analysmetod i en
situation nér sjukdomsstatus och data
pa en bindr exponeringsvariabel var
kant for alla individer; man ville emel-
lertid utvardera inverkan av
ytterligareen stratifierad variabel
genom att samla in data fér en mindre
grupp av individer. Cain och Breslow
generaliserade denna metod till att
inkludera flera exponeringsvariabler
och kovariabler, som kan vara
kontinuerliga eller diskreta. De utgick
fran en standard logistisk regressions-
modell, vilket innebar en multiplikativ
riskmodell. Metoden som Cain och
Breslow foreslar ar emellertid oklar nar
det galler att kvantifiera sammansatta
effekter avseende forsta- och andra-
stegsvariabler, sasom majliga syner-
gistiska effekter mellan tobaksrékning
och radonexponering i exemplet ovan.

Weinberg och Sandler inférde be-
greppet "randomiserad rekryte-
ring” (eng: randomized recruitment);
en metod att vélja ut individer till andra
steget. Individerna randomiseras till
deltagande med en rekryteringssanno-
likhet som beror pa sjukdomsstatus
och data pa 6vriga forstastegsvariab-
ler. 1 exemplet gallande radon, r('jkning
och lungcancer skulle matchning pa
rokning kunna vara attraktivt ndr man
véljer ut fall och kontroller till andra
steget for bedémning av radonexpo-
nering. Traditionell matchning skulle
emellertid hindra mdjligheten att
kvantifiera eventuella sammansatta
effekter av rokning och radon (&ven
om eventuell modifiering av radonef-
fekten avseende tobaksrokning gar att
testa). Randomiserad rekrytering
kringgar denna begransning.

or att illustrera idén bakom rando-

miserad rekrytering, antag att odds-
kvoten for lungcancer for rokare mot
ickerokare ar 10. Antag vidare att andra-
stegsfallen &r helt slumpmassigt valda.
Randomiserad rekrytering skulle da in-
nebéra att de rokfria kontrollerna re-
kryteras med sannolikheten 10% (1/10),

o,
§

medan de rokande kontrollerna rekry-
teras med en sannolikhet p& 100% (10/
10). Randomiserad rekrytering kan
ocksa appliceras for att Gversampla de
rokfria fallen. Till exempel, om man
véljer alla rokfria fall till deltagande och
bara hélften av de rokande fallen, sa
skulle den rekryteringssannolikhet fér
de rokfria kontrollerna som angetts
ovan behdva multipliceras med 2.

ata som man erhaller med rando-

miserad rekrytering kan analyse-
ras med Breslow-Cain-metoden, vilket
alltsa innebar en multiplikativ riskmo-
dell (standard logistisk regressions-
modell). Men; Weinberg och Sandler
inriktade sig mot en additativ riskmo-
dell for att skatta sammansatta effekter
av rékning och radon. De visade hur
man kan justera effektskattningarna
for det bias som uppkommer efter
randomiserad rekrytering, men nagon
metod for att uppskatta precisionen i
effektskattningarna nd&mndes inte.

Dempster och medarbetare inforde
en iterativ algoritm, EM (eng: Ex-
pectation Maximization), for att be-
rékna maximum likelihoodskattningar
i situationer med “missing data”.
Wacholder och Weinberg féreslog
EM-algoritmen for att skatta effekter i
tvastegsstudier. De visade att den fun-
gerar for att skatta samansatta effekter
av forsta- och andrastegsvariabler, un-
der saval multiplikativa som additativa
riskmodeller. Saledes forelag en metod
for att skatta, i exemplet som vi lyft
fram, den sammansatta effekten av
tobaksrékning (forstastegsvariabel)
och radonexponering (andrastegsva-
riabel) under en additativ riskmodell,
vilket Weinberg och medarbetare hade
efterstravat.

forts. pa nasta sida



forts. fran forra sidan

trémberg och Bjork introducerade

en modifierad EM-algoritm for att
skatta en exponeringseffekt i foljande
fall-kontrollsituation: Registerdata ger
exponeringssannolikheter pa grupp-
niva, exempelvis for olika yrkesgrup-
per, hos samtliga studiepersoner —
forstastegspersonerna i studien — me-
dan exponeringsdata pa individniva
inhdmtas hos ett urval — andrastegs-
individerna. En populationsbaserad
fall-kontrollstudie avseende yrkesmés-
siga riskfaktorer for leukemi lag till
grund for denna metodutveckling. Att
utnyttja extern information for att ta
fram exponeringsdata p& gruppniva
lampar sig sérskilt vél i de skandina-
viska landerna, med den goda tillgéng
till registerdata som finns har.

trdmberg och Bjork betraktade en

binar exponeringsvariabel (pé in-
dividniva) och visade hur man kan
skatta exponeringseffekten under den
additiva-multiplikativa logistiska re-
gressionsmodellen. Notera att Strom-
berg och Bjork fokuserade pa en expo
nering dar data inhamtas i tva steg: pa
gruppniva i forsta steget och pa indi-
vidniva i andra steget. Cain & Breslow
och Wacholder & Weinberg & andra
sidan, fokuserade pa situationer dar
data for nagra variabler ar kant pd in-
dividniva hos samtliga studiepersoner
(forsta steget i studien), medan kom-
pletterande data pa ytterligare variab-
ler inhdmtas hos andrastegsindivider-
na; exponeringen kan vara antingen
en forsta- eller andrastegsvariabel.

ar forskning &r nu inriktad pa att

foga samman olika tvastegsmeto-
der baserade pa EM-algoritmen. Syftet
ar att ta fram skattningsmetoder i fél-
jande studiesituation: En populations-
baserad fall-kontrollstudie avseende
luftfororeningars paverkan pa stroke-
incidensen, dar rokning ar en viktig
konfounder/effektmodifierare. Forsta-
stegsdata ar registerdata som kan
lankas till en extern exponeringsdata-
bas, som ger exponeringsinformation
pa geografisk gruppniva, exempelvis
beroende pa vilken kommun man bor
i. En sadan forstastegsvariabel, sdsom
luftfororeningen NO,, modelleras med
geografiska informationssystem (GIS).

Detta kan goéras mycket detaljerat; i
den databas vi har tillgang till finns
hela Skane modellerat med upplosning
pa 500°500 meter. | andra steget inhamt-
as kompletterande exponeringsinfor-
mation pa individniva via intervjuer/
frageformular. Ingen registerinforma-
tion om rokning ar tillganglig, utan sa-
dana data inhdmtas i andra steget. Det
ar ocksa av intresse att hitta en smart,
effektiv strategi for att valja ut andra-
stegsindivider.

Vidare lasning

Wacholder S, Weinberg CR. Flexible
maximum likelihood methods for
assessing joint effects in case-control
studies with complex sampling. Bio-
metrics 1994;50:350-7.

Cain KC, Breslow NE. Logistic regres-
sion analysis and efficient design for
two-stage studies. Am J Epidemiol
1988;128:1198-206.

White J. A two-stage design for the
study of the relationship between a
rare exposure and a rare disease. Am J
Epidemiol 1982;115:119-128.

Weinberg CR, Sandler DP. Randomized
recruitment in case-control studies.
Am J Epidemiol 1991;134:421-32.

Dempster AP, Laird NM, Rubin DB.
Maximum Likelihood from Incomplete
Data via the EM Algorithm. 1977.

Stréomberg U, Bjork J. Incorporating
group-level exposure information in
case-control studies with missing data
on dichotomous exposures. Epidemio-
logy 2004;15:494-503.

Anders Magnuson ar
Svepets ansvarige for
statistiska artiklar. Om
du har nagot intressant
amne du vill beratta om
ar du valkommen att
kontakta honom! Det
samma galler om du
har funderingar kring
nagot, och vill att vi skall
ta upp detta i Svepet.
Kontaktinformation till
Anders finns pa sid 2.

Medhjalpare
sOkes!

Svepet-redaktionen letar fortfarande
efter fler medhjélpare. Att jobba
som med-redaktor behdver inte vara
en betungande uppgift. Det behover
inte heller vara en uppgift man tar pa
sig alldeles sjalv! Vid diskussioner
med Sveps styrelse foreslogs att varje
redaktions-omrade (se nedan) kunde
hanteras av en grupp om tva-tre per-
soner. Dessa personer kan naturligtvis
vara etablerade epidemiologer, men
detta &r inte alls nddvandigt. For dok-
torander inom epidemiologi skulle det
kunna vara ett satt att lara kdnna andra
likasinnade att arbeta med Svepet.

De redaktionsomrade som vi framst
behdver med-redaktorer till ar

Sammanfattningar av avhandlingar.
Detta innebar att halla 6gonen éppna

for nar nya avhandlingar av epidemio-
logiskt intresse forsvaras. Det kan lata
som en orimligt stor uppgift for en eller
tva personer, men faktum ar att de flesta
universitet och hogskolor har en
presstjanst som informerar om just
denna sorts handelser. Man kan allts&
fa information om nya avhandlingar
direkt till sin e-post-lada. Kvarstar bara
att mailatill doktoranden i fraga!

Arbetsplatsbeskrivningar. Pa denna
med-redaktor ligger att infor varje

nummer ga igenom medlemsforteck-
ningen och inbjuda en eller flera med-
lemmar i Svep att berdtta om sin ar-
betsplats.

Kurser och konferenser / annonser.
Denna uppgift &r den stérsta, och har
bor man vara tva eller tre personer som
hjalps at. Uppgifterna kan delas upp
pa 1) att halla kurs- och konferensfor-
teckningen pa sista sidan (och pa
natet) aktuell, 2) att kontakta personer
som har deltagit i kurser och konfe-
renser och be dem att skriva om detta
i Svepet, samt 3) att hélla kontakt med
institut och organisationer som ger
kurser och konferenser, och informera
dem om mojligheten att annonsera i
Svepet (i forbigaende kan namnas att
det fér narvarande ar gratis att annon-
sera).

Ovrigt. Vi behdver ocksé medhjélpare
till andra mer eller mindre staende in-
slag i Svepet. Kanske har du till och
med en uppfattning om vad som sak-
nas i tidningen i dagslaget?

Ar du intresserad av att hjlpa till, hor
av dig till anna.axmon@med.lu.se (046-
173960)!




Nyheter fran SCB: Det nya yrkesregistret

rkesregistret syftar i forsta hand

till att ge arlig information om den
arbetande befolkningens fordelning
efter yrkesgrupper samt att belysa
yrkesutvecklingen inom olika bransch-
er och samhéllssektorer. Yrkesregistret
ersatter den insamling av yrkesupp-
gifter fran individer som tidigare agt
rum i samband med folk- och bostads-
rékningar (FoB). Den senast genom-
fordes 1990. Den forsta argangen av
yrkesregistret avser forhallandena
under 2001 och publicerades 2003.
Yiterligare tva argangar har publicerats
sedan dess.
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alpopulationen utgdrs i forsta

hand av alla forvérvsarbetande i
aldern 16-64 ar. Tva populationer kan
urskiljas i Yrkesregistret, dels for-
vérvsarbetande under november
enligt den definition som tillampas
inom den registerbaserade arbetsmark-
nadsstatistiken (RAMS), dels yrkes-
verksamma nagon gang under aret.
Den sistndmnda populationen inklu-
derar alla med 16n eller foretagarin-
komst pa sammanlagt minst ett pris-
basbelopp under aret.

M alsattningen ar att alla yrkesupp-
gifter i registret skall vara klassi-
ficerade enligt Standard for Svensk
Yrkesklassificering (SSYK) efter
fyrsifferniva, vilket motsvarar 355 klas-
ser. Detta beraknas vara genomfort till
2005 ars version av registret. Fram tills
dess dr registret mindre detaljerat, tre-
sifferniva, motsvarande totalt 113 klas-
ser. Registret innefattar inte klassifi-
ceringar enligt den tidigare yrkesstan-
darden Nordisk yrkesklassificering
(NYK) eller den gallande socioekono-
miska indelningen (SEI). En nyckel
mellan de bada yrkesklassificeringarna
har skapats av SCB, vilken méjliggor
en Overséttning av NYK till SSYK.
Med befintlig nyckel gar det att lanka
yrkesdata tillbaka till FoB85.

Sara Andersson, SCB
sara.andersson@scb.se

En grundlaggande tanke bakom det
nya registret ar att sa langt som
mojligt utnyttja befintliga uppgifter
samt géra kompletterande insamlingar
for de individer som inte aterfinns i
andra kallor. Darmed belastas inte upp-
giftsldmnarna med dubbla insamlingar
samtidigt som metoden &r kostnads-
effektiv.

Yrkesuppgifter for anstallda hdmtas
i forsta hand fran SCB:s arliga offi-
ciella l6nestrukturstatistik. Inom den
offentliga sektorn genomfors i princip
separata totalundersokningar av varje
delsektor och for privat sektor genom-
fors en urvalsundersokning som tacker
cirka 50 procent av allaanstallda. Dess-
utom erhaller SCB ett totalt material
Over arbetsgivarorganisationernas
medlemsforetag, vilket anvands som
kalla for yrkesuppgift dér individerna
ej undersoks i lonestatistiken. Vid
insamling av data fran offentlig sektor
samarbetar SCB med Arbetsgivar-
verket samt Sveriges Kommuner och
Landsting.

Yrkesuppgifter fran foretag som
inte ingar i I6nestatistiken for
privat sektor, i huvudsak foretag och
organisationer med 2-19 anstallda,
samlas fortlépande in av SCB med hjélp
av en sarskild yrkesenkat. Drygt 40 000
foretag undersoks arligen enligt ett rul-
lande schema, vilket innebdr att yrkes-
uppgifter fran samtliga dessa foretag
samlas in under en cykel patre till fem
ar.

nskilda néringsidkare och foretag

med en anstalld ingdr inte i nagon
SCB-undersokning dar yrke samlas in.
Yrkesuppgifter for personer som arbe-
tar i dessa foretag saknas darfor i stor
utstrackning i de forsta drgangarna av
yrkesregistret. Vidare saknas yrkes-
uppgifter for sysselsatta personer som
ar projektanstallda, betingsanstéllda,
anstéllda med lénebidrag, fortroende-
valda, under 20 ar eller 6ver 64 ar. Des-
sa kategorier ingar inte i I6nestruktur-
statistiken. Gallande enskilda nérings-
idkare (ca. 250 000) och arbetsgivare
med en anstélld (ca 70 000) genomfor
SCB for narvarande en pilot-

studie i syfte att utre-
da hur \

upp-

gifter fran ta
dessa fore-

tag pa bés-

ta satt kan
samlas in.

2003 ars register ar tackningen for
forvarvsarbetande anstallda 16-64 ar
totalt 95,3 procent. Tackningen i privat
sektor ar 93,8 procent och for offentlig
sektor hela 98,4. Tackningen ar nagot
hogre fér kvinnor an fér man, 96,3 res-
pektive 94,2 procent. Det hagsta bort-
fallet aterfinns for individer i aldern 16-
19 &r dar det uppgér till Gver 50 procent.
| dldern 20-24 &r bortfallet betydligt
lagre, strax dver 10 procent. For egna
foretagare aterfinns endast yrkesupp-
gifter for 38 procent.

rkesregistret ger stora mojligheter

till redovisning av specialbearbe-
tad yrkesstatistik En stor fordel ar att
det gar att kombinera den information
som finns i Yrkesregistret med infor-
mation fran foretags- och personre-
gister. Individer kan saledes redovisas
efter sina arbetsgivares egenskaper.
Registret ar totalraknat vilket ger moj-
Ilgheter till redovisningar pé detaljerad
niva. Sambearbetningar med andra re-
gister kan gdras, men uppgifter om en-
skilda individer Iamnas inte ut. Aviden-
tifierade yrkesuppgifter kan lamnas ut
for forskning och statistikdndamal och
varje forfragan till SCB om utldmnande
av individdata sekretessprévas. SCB
lyder under statistiksekretessen som
aterfinns i 4 § Sekretesslagen (1980:
100). Vid automatiserad behandling av
personuppgifter géller &ven reglerna i
personuppgiftslagen (1998:204).

m du vill vetamer om yrkesregist-

tret, yrkeskodning eller Svensk
Standard for Yrkesklassificering kan
du kontakta nagon av nedanstaende
personer eller lasa mer pd SCB:s hem-
sida: http://www.sch.se/yrke

Sara Andersson
019-176796
Andreas Forsgren
019-176615
Gruppnummer

019-176510



Rapport fran forskarsymposiet
Det nya flergenerationsregistret -

Arv eller miljo?

Lars Rylander och Zoli Mikoczy, Yrkes- och miljomedicin LU
lars.rylander@med.lu.se, zoli.mikoczy@med.lu.se

Den 8 juni holls ett forskarsympo-
sium pa Nobel Forum, Karolinska
Institutet i Stockholm, med titeln “Det
nya flergenerationsregistret — Arv eller
milj6? Okade méjligheter for forskning
om arftlighet”. Arrangdrer av detta
symposium var Statistiska centralby-
ran (SCB), Socialstyrelsen och Riksar-
kivet. Upplagget var att producenterna
(dvs arrangdrerna) fick borja med att
presentera sin roll i projektet att skapa
"Det nya flergenerationsregistret”.
Dérefter presenterade Susanne Dahl-
16f vid SCB en noggrann beskrivning
av registret och hur det kan anvéandas
med andra register. Slutligen var det
ett antal anvandare av registret som
presentera en del resultat.

Kortfattad beskrivning av flergene-
rationsregistret och dess upp-
byggnad: Flergenerationsregistret ut-
gors idag av indexpersoner som har

varit folkbokforda i Sverige nagon
géng sedan 1961 och som ar fodda 1932
eller senare. Registret innehaller upp-
gifter om indexpersoner och deras bio-
logiska foraldrar.

lergenerationsregistret ar en del av

registersystemet fér RTB, dvs Re-
gistret dver totalbefolkningen. Uppgif-
terna kommer fran Skatteverkets folk-
bokfdringsregister. Fran och med ver-
sionen 2002 av Flergenerationsregist-
ret hdmtas &dven uppgifter om biolo-
giska foraldrar for vissa indexpersoner
fran ldre folkbokforingsmaterial.

tveckling av Flergenerationsre-

gistret &r av stor betydelse inom
den medicinska forskningen. Registret
ar idag varldsunikt och mojlighet att
utveckla registret finns via folkbokfo-
ringens kallmaterial. Utvecklingsarbet-
et har varit koncentrerat till att kom-
plettera variabler dér uppgifter saknas
1 dagens befintliga register. Komplet-
teringen har skett med hjalp av upp-
gifter fran personakter, vilka upprat-
tades under aren 1947-1949.

Det finns en personakt for varje
person som har varit folkbokford
i Sverige nagon gang mellan 1947-
1991. Pa personakten finns bl.a upp-
gifter om barn och féraldrar till person-
enifraga.

Redan under &r 2001 gjordes en ut-
redning som behandlade utveck-
lingen av det da befintliga Flergenera-
tionsregistret. Under forsta halvaret ar
2002 genomfordes olika prov med syfte
att finna ett optimalt tillvdgagangssatt
for kompletteringsarbetet. Under
andra halvaret &r 2002 péborjades
mikrofilmning/skanning och dataregi-
strering av personakter for personer
fodda 1932-1967 och som avlidit under
perioden 1947-1967. Uppgifterna har
anvants for att komplettera variabler
dar uppgift saknades i det befintliga
Flergenerationsregistret. Mikrofilm-
ning/skanning och dataregistrering av
personakterna har utforts av Riksarki-
vets byrd, SVAR (Svensk arkivinfor-
mation). | samband med att det nya
flergenerationsregistret skapades i
mars 2005 avslutades kompletterings-
arbetet av registret.

Var kan man finna mer information
om Flergenerationsregistet? For
den som ville ha mer detaljerad infor-
mation om flergenerationsregistret kan
det fas pd www.sch.se/templates/
Standard 22842.asp. Dessutom
kan man deltaga i "SCB-dag for
forskare” som halls i Stockholm
torsdagen den 13 oktober. Mer
information denna dag finns att l&sa
pa www.sch.se/templates/Form
127500.asp.

Inbjudan till

Annons

SCB-DAG FOR FORSKARE

Torsdagen den 13 oktober slar SCB
upp dorrarnatill en heldagskonfe-
rens for forskare. D kommer vi att in-
formera om de manga majligheter som
forskarna har att komplettera sina egna
forskningsregister med befintlig re-
gisterdata, att gora fall-kontroll-studier
eller att sétta ut resultat pa en karta.

Vid seminariet ger inbjudna forelés-
are exempel fran sina forsknings-
omraden. Dessutom kommer det, i pa-
rallella sessioner, att ges mojlighet till
mer information om SCB:s olika regis-
ter, vilka metoder och méjligheter det
finns att samla in ny data och hur man

13 oktober 2005

med hjélp av geografiska informations-
system (GIS) kan dra ett urval i ett spe-
cifikt geografiskt omrade.

M oderator och inledare av semina-
riet & SCB:s generaldirektor
Svante Oberg. Foredrag kommer bl.a.
att hallas av Anders Ekbom (Inst. for
medicin, Karolinska Institutet) och
Einar Holm (Kulturgeografiska inst.,
Umead universitet). | sessionerna med-
verkar ansvariga for SCB:s register.

onferensen kommer att &ga rum
torsdagen den 13 oktober, Kkl
09:00-16:15. Lokal ar Celsiussalen,

Citykonferensen, Malmskillnadsgatan
46, Stockholm. Konferensavgiften ar
1200 kr (exkl moms). | avgiften ingar
kaffe och lunch.

Frégor om SCB-dagen kan stallas per
e-post till: Forskardagen@schb.se
eller per telefon till Harriet L6fqvist eller
Susanne Dahll6f, tfn 019-17 60 00.

Anmalan vill vi ha senast den 1
oktober. Anmaéler dig goér du
enklast pa www.scb.se (under Kurser
och seminarier).



Kursrapport: Summer School on Modern
Methods in Biostatistics and Epidemiology,

Cison di Valmarino, Italien, juni 2005

Susanna Toivanen och Jennie Ahrén-Moonga, CHESS / SU / Kl
susanna.toivanen@chess.su.se, jennie.ahren-moonga@chess.su.se

| piacere di vivere a corte

circondati da cinquante ettari di
parchi e foreste. Immersi in due mille
anni di storia lungo il percorso
dell’antica Via imperiale Claudia
Augusta.

Ft‘)r andra aret i rad deltog vi i kurs-
en Summer School on Modern
methods in Biostatistics and Epide-
miology arrangerad av Harvard School
of Public Health och Institutionen for
medicinsk epidemiologi och biosta-
tistik (MEB) vid Karolinska Institutet i
samarbete med reglonen Veneto.
Sommarskolan halls sedan tvé ar
tillbaka p& CastelBrando ovanfor den
lilla byn Cison di Valmarino, ca 10 mil
nordvast om Venedig. Omgivet av
rundade bergstoppar téckta med mork-
gron skog ligger det underbart vackra
slottet med Gver 2000 &rs historia. Del-
tagarna pa kursen kom fran olika delar
av varlden, men majoriteten var fran
Italien och de nordiska landerna. Bade
studenter och yrkesverksamma i olika
aldrar fanns med i gruppen.

Kurserna gavs i moduler per vecka
och bestod av forelasningar pa
formiddagen och grupparbeten eller
laborationer pé& eftermiddagen. En
veckas heltidsstudier bestod av tva
valfria moduler, och kursdagen strack-
te sig fran 8:30 till 17: 30, inklusive tvé
kafferaster och en timmes lunch. Kurs-
utbudet omfattade kurser i epidemio-
logi och biostatistik, allt fran grund-
laggande till avancerad niva.

Det forsta aret studerade vi tva
veckor pd sommarskolan. Kurs-
erna vi valde var Epidemiologi | och Il
samt Biostatistik | och I1. Epidemiologi
I undervisades av docent Johanna
Adami frdn KI. Féreldsningarna tog
upp de grundldggande begreppen
inom epidemiologi: métt pa sjukdoms-
forekomst (incidenstal, kumulativ
incidens), sambandsmatt mellan
exponering och sjukdom (relativ risk,
odds ratio), induktionstid, confoun-
ders, bias och olika typer av epidemio-
logiska studier (kohort, fall-kontroll).

U nder eftermiddagarna arbetade vi
i mindre grupper och gick igenom
artiklar samt diskuterade olika problem
vid epidemiologiska studier. Vi desig-
nade en epidemiologisk studie i ett gi-
vet dmne, vilken vi sedan redovisade
for hela gruppen. Epidemiologi Il gavs
av professor Dimitrios Trichopoulos
fran Harvard. Hoppet fran Epidemio-
logi | till Epidemiologi 1l kéndes stund-
vis ganska stort. Under forelasning-
arna fingranskade vi olika epidemiolo-
giska begrepp; principerna i kausalitet,
olika sambandsmatt, confounders,
bias, interaktion, standardlserlng stra-
tifiering och missklassificering.

nder eftermiddagarnas frégestun—

der letade studenterna febrilt i
minnet efter korrekta svar pa professor
Trichopoulos knepiga fragor. Tidvis
var forvirringen total, men som helhet
var det en verklig upplevelse att un-
dervisas av epidemiologins grand old
man. Aven om kursen var praktiskt
orienterad, k&ndes det ibland mer som
filosofi. For att ha nytta av denna kurs
bér man kénna till grunderna i epide-
miologi.

Blostatlstlk I och Il undervisades
av professor Marcello Pagano,
frdn Harvard. Dessa kurser var en
utomordentlig repetition av biostati-
stiken. Forelasningarna pa formiddag-
arna tog upp statistisk inferens, de-
skriptiv statistik, frekvenser, central-
vérden, sprldnmgsmatt sannollkheter
samplmgfordelnlngar hypotesprov-
ning, logistisk regression och dverlev-
nadsanalys. Under eftermiddagens
STATA Gvningar tranade vi pa amnen
som togs upp under foreldsningarna.

Den andra sommaren tillbringade vi
en vecka pd CastelBrando och las-
te tva kurser i biostatistik: Tillampad
Longitudinell Analys och Overlev-
nadsanalys. Longitudinell Analys un-
dervisades av docent Garrett Fitzpat-
rick fran Harvard. Kursen &r inriktad
pa analyser av longitudinella data med
upprepade matningar fér samma per-
soner. Fordelen med longitudinella
analyser ar att de fangar upp forand-
ringar Gver tid. Kursen fokuserade pa
kontinuerliga utfall, och bara en kort
introduktion i kategoriska utfall gavs.
Ovningarna gjordes med hjalp av

L .

Bakgarden mellan de tv& huvudbyggnaderna. Foto: Jennie

Ahrén-Moonga.
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Riddare fran medeltidsfesten. Foto: Jennie Ahrén-Moonga

STATASs xtmixed kommandon, tillam-
pade for bearbetning av longitudinell
data.

verlevnadsanalysen undervisa-

des av docent Paul Dickman fran
KI. Kursen tog bl a upp estimering av
overlevnad (med life table och Kaplan
Meier metoder) och modellering av
overlevnad med hjalp av Cox och
Poisson regressioner. Kursen fokuse-
rade pa kohortstudier. Olika sétt att
definiera tid (t ex tid sedan intrade i
studien, kalendertid, uppnadd &lder)
och tid som potentiell confounder eller
effektmodifierare studerades. Bade
longitudinell analys och éverlevnads-
analys var mycket givande och l&rorika
kurser, och de praktiska 6vningarna
gav Okad insikt i alla méjligheter till
dataanalyser som STATA ger. Natur-
ligtvis ar det en stor fordel att vara
STATA anvandare sedan tidigare for
att kunna ta till sig hela innehallet i
kurserna.

Den italienska sommaren kunde
stundom anas utanfér tunga gar-
diner i de tre forelasningssalarna.
Samtliga salar var utrustade med da-
torer med Internet-anslutning. Nagra
studenter hade med egna datorer, och
det gick aven att logga tradlost pa
Internet. Vi arbetade uteslutande i
statistikprogrammet STATA, men
l&rarna kunde ge évningarna som SAS
program, och aven tipsa hur man
arbetar med dévningarna i andra
statistikprogram. Det fanns méjlighet
att arbeta med eget datamaterial och
fa &terkoppling med vardefulla syn-
punkter och kommentarer fran lararna.
En heldagskurs i STATA fanns till-
ganglig under lérdagen for den som
onskade lara sig kommandon och
funktioner fran grunden.

or Ovrigt var stamningen pa som-
marskolan uppmuntrande och till

motesgaende. Pedagogiken var pa hog
niva och det finns mojlighet till manga
intressanta samtal.

agarna var ganska intensiva och

lamnade inte mycket ledig tid.
Efter dagens lektioner fanns lite tid for
att springa ivag till gymmet och tréna
eller smita in pa en lyxig behandling
pa spa. Om gymmet eller poolen inte
lockade I3g det ett utmarkt joggingspar
precis bakom slottet. Vi fick den stora
formanen att jogga med en entusiastisk
larare en morgon, redan kl 06.00! Inte
att motion &r helt ngdvéandigt med alla
de trappor som slottet erbjuder under
raster, efter lunch, mellan lektioner och
efter en médosam dag.

arje kvall serverades en treratters

middag i matsalen som avnjots
under nagra timmar. Efter middagen
kunde man besoka nagon av de barer
som finns pa slottet for en liten avrun-
dande kvallskonversation. | ar firade
vi midsommar i en storslagen miljé med
en for slottet typisk cena medievale
(medeltidsmiddag). Kungen och
drottningen med hovfolk stod fér
underhallningen. En narr dansade och
slukade eld. Vi stod for nagra svenska
visor och professor Pagano ordnade
med sill och snaps.

I ovrigt erbjuder slottet med omnejd
inte mycket av ndjen eller distraktio-
ner. Det blev kanske en kvallsprome-
nad till byn eller en cykeltur for att se
sig omkring i trakten. Det fanns inget
att shoppa (férutom honung och viner
som produceras i omradet) och natt-
livet i byn var sa gott som obefintligt.
Dessa forhallanden ger en perfekt
studiemiljoé och mojlighet till fullt fokus
pa kurserna for den som nskar.

/. Ci vediamo!
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raktiska tips for dig som tanker aka
till sommarskolan:

-Anmél dig i god tid

- Du far kurskompendier pa plats, tank
pa att dessa kan vaga en hel del

- Det finns dven bocker till forséljning
pa plats

- Tag med traningsklader, det finns ett
utmarkt gym (gratis intrédde) och spa
pa hotellet, samt fina joggingstrak i om-
givningen

- Rummen &r minimala och det finns
inte mycket forvaringsutrymme for tva
personer, sa planera bagaget med
tanke pa det

er information hittar du pa http:/
/www.bioepi.org och http://
www.castelbrando.it.

/Har du varit pa en kurs\
eller konferens av
epidemiologiskt
intresse? Skriv ett
referat och skicka till
redaktionen!

Planerar du ett ge en
kurs eller organisera en
konferens? Tank pa att

det ar gratis att
annonsera om
epidemiologiska kurser
och konferenser i
Svepet!

Hur du kommer i
kontakt med
redaktionen ser du pa

\ sidan 2. /




Fbr dem som har svart att komma
igang igen efter semestern, erbju-
der vi hér ett sommarkryss for att varma
upp hjarncellerna. Temat for krysset
ar forstas “epidemiologi”. Det innebéar

Sommarkryss!

att manga rutor skall fyllas med epide-
miologiska termer och till och med dito
namn. Naturligtvis finns det aven
“vanliga” ord. Vi har brutit lite mot
standarden vad galler korsord av

dennatyp. Vissa av orden ar namligen
inte i sin ursprungsform, utan kan vara
bojningar. Lésningen kommer att
presenteras i ndsta nummer av Svepet.
Lycka till, och mycket ngje!
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Ny avhandling:

Hand injuries - Epidemiology,
costs and outcome

Hans-Eric Rosberg, Handkirurgi MAS / LU
hanse.rosberg@hand.mas.lu.se

H and injuries have a profound im-
pact not only on the patient’s acti-
vity of daily living and during leisure
time but also on working capability.
Such injuries may therefore also ge-
nerate substantial costs for society in
terms of sick-leave and treatment.

I n the present thesis, the panorama,
costs (within the health-care system,
due to lost production and total costs),
outcome and health status of patients
with hand injuries in Malmd, Sweden
and in Southern Sweden for especially
flexor tendon injuries (zone 11) and
median and ulnar nerve injuries in the
forearm as well as other hand injuries
were investigated retro- and prospecti-
vely. Descriptive epidemiology, health
economic methods, and health ques-
tionnaires (DASH & SF-36) were used
to describe and analyse these factors.

he incidence was around 7 hand -

injuries/1000 inhabitants/year in
Malmo, representing 12% of the work-
load at an Acute & Emergency Unit.
Most injuries occurred during leisure
time (2/3), mainly affecting young men,
and the majority of the injuries were
minor, although causing sick leave but
usually low costs (< EUR 2500). Only
22% of the injuries in the age group
18-65 years were work related, but such
injuries increased the risk of admission
to hospital. A decrease in the number

of days for sick leave, an increased
risk for children to get hand injuries as
well as a slight change in type of
injuries were observed between 1989
and 1997 (an 8-year interval). There
was a reduced risk of injury during
July, November and December and on
Tuesdays.

he median total cost for a nerve

injury in the forearm was EUR 45
800 and for a flexor tendon injury EUR
15 600, mainly due to lost production
(87% and 65% of total costs, respecti-
vely). Factors, such as complications
during rehabilitation and more than
four concomitant tendon injuries,
influenced the costs for repair and
rehabilitation of flexor tendon and
median and ulnar nerve injuries, re-
spectively. Mobilization regimes, such
as active mobilization and rubber band
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mobilization, after flexor tendon repair
increased the costs, but improved the
outcome. The costs and sick leave for
hand injuries of different severity,
analysed in a prospective study, was
associated with the score for severity
(HISS) of the injury. The DASH-score
was not found to be significant in the
analysis of the length of sick leave but
DASH-score at one year was associa-
ted with variation in age, HISS and
health care costs. SF36 was not useful
as a method to study health status after
a hand injury.

he data in the present thesis can

be used to optimise the treatment
and rehabilitation of hand injuries, re-
allocate resources as well as to impro-
ve prevention of such injuries, which
usually affect young persons in a
productive age.



Ny avhandling:

Headache in schoolchildren

Katarina Laurell, Neurovetenskap UU
Katarina.Laurell@rehab.uu.se

uvudvark ar den vanligaste smart-

formen bland skolbarn. Barn med
frekvent huvudvérk har ¢kad fore-
komst av skolfranvaro, angest, depres-
siva symtom samt olika kroppsliga
symtom. Det &r sannolikt att forekomst-
en av huvudvark bland barn har 6kat
under de senaste decennierna.

yftet med denna avhandling var att

beskriva prevalensen, incidensen
och prognosen for spanningshuvud-
vark, migran och total huvudvark, att
identifiera vilka medicinska, psykolo-
giska och sociala faktorer som ar for-
knippade med de olika huvudvarks-
typerna och att klarlagga om huvud-
vark har okat i forekomst jamfort med
en studie som utfordes av Bo Bille i
Uppsala 1955.

otaltingick 1850 skolbarn i &ldrarna

7-15 ar fran Uppsala i en enkatun-
dersdkning om huvudvark 1997. Me-
toden liknade den som Bille anvénde i
sin undersékning och studiepopula-
tionen var jamforbar. Totalt erhélls svar
fran 1371 (74.1%) skolbarn, 686 flickor
och 685 pojkar.

tt slumpvist urval av 131 skolbarn,

stratifierade efter kon, alder och
huvudvarkstyp, deltog tillsammans
med en fordlder i semistrukturerade
intervjuer och en klinisk undersokning.
Tre ar senare besvarade 122 skolbarn
pa nytt en identisk huvudvarksenkat.

Andelen skolbarn som angav att de
inte hade haft huvudvérk under
det senaste aret (16.0%) var signifikant
lagre &n 1955 (41.4%). Forekomsten av
spanningshuvud-
vark 6kade med al-
dern och var ho-
gre hos flickor
efter 12 ars al-
der. Liknande
kons- och &l-
dersskillnader
sags for mi-
grén. En stor-

re andel flickor

an pojkar rappor-
terade téta huvud-
varksepisoder.
Skolbarn med hu-
vudvark, sarskilt de med migran, och
deras anhdriga rapporterade mer andra
smartor och fysiska symtom &n hu-
vudvarksfria barn och deras anhériga.

annolikheten var stor att barnen

hade samma huvudvérksdiagnos
och symptom vid uppféljningen efter
tre ar, men ungefar en femtedel av dem
med spénningshuvudvark hade ut-
vecklat migrén och vice versa. Kvinn-
ligt kdn predicerade forekomst av mi-
gran och tata huvudvérksanfall predi-
cerade huvudvark vid uppféljningen.
Den beraknade érliga incidensen for
spanningshuvudvark var 81/1000, mi-
gran 65/1000 och total huvudvark 131/
1000.
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Resultaten i denna avhandling tyd-
er pa att huvudvark har blivit van-
ligare bland skolbarn under de senaste
artiondena. Forebyggande insatser
och behandling &r sérskilt viktiga for
flickor eftersom de har en hog fére-
komst av huvudvark, tata anfall och
en dalig prognos, atminstone for mi-
gran. Hos barn bor huvudvarksdiag-
nosen omprévas regelbundet och be-
handlingen justeras. Dessutom bor
andra smarttillstand efterfragas och
behandlas.

[ Sammanfattningar av\
avhandlingar - doktors-
sa val som licentiat-
avhandlingar - ar ett
staende inslag i
Svepet. Om du nyligen
har disputerat, och vill
férmedla dina resultat,
kontakta Elisabet
Wirfalt. Hennes
telefonnummer och e-
post-adress finns pa
sidan 2.

\ J
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SVEPET-redaktionen
c/o Anna Axmon

Yrkes- och miljomedicin
Universitetssjukhuset

22185 Lund
. . . o o
Denna information finns &ven pa
http://www.svls.se/sektioner/svep/konferenser.html
dar den uppdateras kontinuerligt.

Kurs/konferens Datum Plats Arrangdr/kontakt

2005

Nordic meeting on register-based health research 22-23 september Helsingfors (Finland) The Finnish Information Centre for Register Research, The Society for Social Medicine in
Finland och The Finnish Epidemiological Society
http/Avww.ktl. filportal/suomifyhteistyoprojektit/retki/ordic_meeting_on_register-based_re-
search

Workshop “Statistical Methods in Molecular Epidemiology” 30 september-1 oktober | Bochum (Tyskland) Universitat Dortmund

(SMIME) http:/smime. ifado.de/

Principles and Methods of Epidemiologic Research (Kenneth | 3-6 oktober Halle (Tyskland) Klinische Epidemiologie, Martin-Luther-Universitét Halle-Wittenberg

J. Rothman) andreas.stang@medizin.uni-halle.de

Analysis of Repeated Categorical Measurement Data 4-5 oktober Orebro (Sverige) Institutionen for Ekonomi, Statistik och Informatik, Orebro Universitet
httpZ//www.oru.se/templates/oruExtNormal___26211.aspx

SCB-dag for forskare 13 oktober Stockholm (Sverige) SCB
http/Avww.sch.se

Introduction to Occupational Epidemiology 13-19 oktober Gentofte (Danmark) Nordic Institute for Advanced Training in Occupational Health (NIVA)

http//www.niva.org/courses/2005/13_19_10_05.htm

133rd annual meeting of the American Public Health 5-9 november New Orleans (USA) Armerican Public Health Association (APHA)
Association http/Avww.apha.org/meetings/
Annual conference of the European Public Health Association | 10-12 november Graz (Osterrike) European Public Health Association (EUPHA)
http/Avww.eupha.org/html/menu3_2.html
Lékarséliskapets Riksstamma 30 novermber - 2 december | Stockholm (Sverige) Svenska Lékarséliskapet
http/Avww.svis.se
2006
The international conference on telephone survey methodology | 12-15 januari Miami (USA) Anmerical Statistical Association

(TSM 1)

http/Avww.amstat. org/meetings/tsmii/2006/index.cfim?fuseaction=main

Epidemiologi vid rérelseorganens sjukdomar

25-26 januari

Tylosand (Sverige)

Spenshults FoU centrum, Svensk Reumatologisk Férening och Wyeth
ingmar. petersson@spenshutt.se

The Sixth International Conference on Dietary Assessment 26-29 april Kopenhamn (Danmark) http/Avww.icdam.dk/

Methods (ICDAM VI)

European Congress of Epidemiology 2006 28 juni- 1 juli Utrecht (Holland) International Epidemiological Assocation - European Epidemiology Federation (IEA-EEF)
http/Avww.euroepi2006.0rg

18th Conference of the International Society fo Environmental | 2-6 september Paris (Frankrike) The International Society for Environmental Epidemiology

Epidemiology

http/Avww. paris2006.afsse. fr

Redaktionen ar tacksam for tips om kurser och konferenser som kan
intressera medlemmarna i SVEP!




